
Psychologie   Sociale:   Une   vue   d’ensemble 
 
Les   Idées   Primaire 
Le   texte   du   classe   =    Luc   Bédard,   Josée   Déziel,   Luc   Lamarche   (2017)   Introduction   à   la 
psychologie   sociale   Vivre,   penser   et   agir   avec   les   autres,   4e   édition.   Pearson   ERPI  
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Psychologie   Sociale   =   Discipline   scientifique   qui   vise: 

- A   comprendre   et   à   expliquer   la   façon   dont    les   pensées,   les   sentiments   et   les 
conduites    des   individus   sont   influencés   par   la   présence   réelle,   imaginaire   ou 
implicite   d’autrui. 

- La   batte   contre   les   gènes   et   l’environnement   dans   lequel   on   est   agrandi   et 
les   façons   que   notre   environnement   nous   influençons   nos   décisions   et 
nos   comportements.  

Definition:   Discipline   Scientifique  
- Repose   sur   les   observations   et   les   expérimentations   au   sujet.  
- Vu   au-delà   sens   commun  

- Utilise   pour   essayer   de   comprendre   les   gens,   leur   comportement   et   les 
processus   mentaux 

 
Le   pouvoir   de   la   situation 

- Suppose   que: 
- La   dynamique   des   relations   sociales   crée   des   conditions   qui   orientent   les 

réactions 
- Nous   baignons   dans   un   monde   sociale   dont   nous   ne   percevons   pas 

toujours   l’influence   sur   nous-même 
- Nous   préférons   nous   croire   plus   libre   de   nos   actions   et   moins 

“conditionnés”   par   l’environnement   sociale. 
 
Le   pouvoir   de   la   réflexion 

- Suppose   que:  
- L'être   humain   n’est   jamais   passif 
- Il   est   nécessaire   de   bien   comprendre   notre   environnement   social,   de 

donner   us   sens   aux   actions   des   autres   afin   d’orienter   nos   conduites. 
- Nous   tenons   d'évaluer   quel   seront   les   meilleurs   comportement   à   adopter 

dans   un   environnement   social   donné.  
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La   Psychologie   Sociale   et   les   autres   Sciences   Humaines 
 
Psychologie   Sociale   et   Psychologie   Generale:  

- Certaines   des   comportements   humaine   ne   sont   pas   seulement   attribuée   aux 
l’influence   sociale,   et   quelqu'un   sont   universel.  

Psychologie   Sociale   et   Psychologie   de   la   Personnalité:  
- Les   comportement   des   individus   ne   pourrais   pas   être   tout   expliquer   par   les 

influences   sociales. 
- Nous   observons   BEAUCOUP   des   differences   individuel.  
- La   psychologie   de   la   personnalité   essayer   de   comprendre   et   de   nous   expliquons 

les   différences   des   individus  
Psychologie   Sociale   et   Sociologie 

- Les   deux   domaines   s'intéressent   aux   même   phénomène   et   utilisent   et   regarde 
beaucoup   des   mêmes   concepts. 

- La   sociologie   regarde   les   humaines   commes   des   groupes   et   les   étudiés   comme 
ca,   ainsi   que   les   phénomène   dits   micro-sociaux.   Puisqu’ils   cadre   les   humaines 
globalement.  

- La   principale   différence   entre   les   deux   (la   psychologie   sociale   et   la   sociologie) 
réside   dans   les   méthode   scientifique   qui   sont   utilisés   pour   la   recherche.  

- La   psychologie   s’appuie   en   grande   parti   sur    l'expérimentations .  
- Les   psychologues   aiment   plutôt   utiliser   les   groupe   controller   et   les 

façons   scientifique   dans   les   laboratoire   pour   trouver   leurs   réponse.  
- La   sociologie   a   davantage   recours   à    l’observations .  

- Les   sociologues   aiment   plutôt   regarder   l’homme   dans   leur 
environnement   naturel   et   l’extropole/déduire   les   réponses   en 
utilisant   leur   observations.  

 
Les   Méthodes   de   Recherche 
 
L’observation 

- Systematique: 
- Permet   de   décrire   le   comportement   des   sujets   observés   indépendamment 

de   toute   intervention   du   chercheur 
- Participante  

- L’observateur   se   joint   à   un   groupe   et   participe   à   ses   activités   tout   en 
notant   les   comportement   des   membres   du   groupe 

L’enquete 
- Utilisent   les   questionnaires   standardisés   ou   de   schéma   d’entrevue  



- Il   est   important   de   constituer   un   échelon   représentatif   de   la   population 
étudiée  

La   Correlation 
- La   méthode   corrélationnelle   est   quand   on   doit   mesurer   deux   variables   (ou   plus), 

afin   de   vérifier   s’il   exist   une   relations   entre   elles.  
- Correlations   Positive:  

- Les   deux   (ou   plus)   variables   augmentent   ou   diminuent   en   même 
temps 

- Correlations   Negative   (inverse):  
- Une   des   deux   (ou   plus)   variables   augmente   lorsque   l’autre   diminue 

- Pas   de   Correlation:  
- Il   n’existe   aucun   lien   statistique   entre   les   variables.  

L’experimentation 
- Permet   de   vérifier   les   liens   de   causalité 

- Variable   Dependant: 
- Comportement   mesure  

- Variable   Independante: 
- Manipule   par   les   chercheur,   cause   présumée  

- Groupe   Expérimental: 
- Soumis   à   la   variable   indépendante 

- Groupe   Témoin:  
- Non   soumis   à   la   variable   indépendante  

- Le   Laboratoire   ou   la   terrain?  
- Le   terrain: 

- Lien   plus   naturel:  
- C’est   la   ou   évoluent   les   personnes   habituellement  

- C’est   difficile   de   contrôler   les   variables   expérimentale  
- Le   Labo:  

- Permet   d’isoler   un   nombre   restreint   de   variables. 
- Doit   se   derouler   dans   une   brève   période 

 
L’éthique   en   Recherche  

- On   ne   peut   porter   atteinte   à   l'intégrité   physique   ou   psychologique   du   participants.  
- Le   consentement   éclairé:  

- Donne   par   le   participant   une   fois   qu’on   l’a   mis   au   courant   des 
objectifs   et   le   déroulement   de   la   recherche.  

- La   duperie: 
- Procédé   par   lequel   on   ne   divulgue   pas   toute   l’information 

- Le   consentement   libre: 



- Le   participant   peut,   en   tout   temps   refuser   ou   cesser   de   participer 
sans   manipulation,   coercition   ou   influence   excessive.  


