PSY1501 C – review 

Examen final 

· 100 questions 
· Les questions qui portent sur ce qu’on a appris en classe sont facile 
· Ces questions-là sont 75 à 80% de l’examen 
· Beaucoup de questions sur les théories de l’émotion!
· Termes qui ont été vraiment mal traduit 
· Soma : terminaisons axonales (très important) 
· Plusieurs questions sur le sommeil et ses phases 
· Termes pas abordes en classe est la catharsis. 
· Questions sur les sens et les structures (audition, vision et gout) 
· Beaucoup de questions sur les structures et les rôles 
· Hypocampe, amygdale (peur), système nerveux, émotion (système limbique) 
· Termes non appris 
· Conformité irrationnel – fait référence à la grosseur des assiettes quand on mange 
· Biais/billet de l’unité ?? 
· Fortin irait en Australie s’il devait voyager 
· Questions sur l’émotion
· Questions sur les structures du cerveau et des sens 
· Questions sur les méthodes de recherche 

Examen 1 

1. Quel penseur s’intéressait à l’innéisme? 
a. Platon 
2. Quel énoncé est faux? 
a. Le type d’échantillonnage à peu d’impact sur les résultats de la recherche 
3. Quelle approche contemporaine s’intéresse à comment nous encodons l’information? 
a. Approche cognitive 
4. Corrélation négative entre le niveau de dépression et le nombre de chats qu’un individu possède. Elle peut donc conclure : 
a. Les gens qui ont beaucoup de chats rapportent un niveau plus bas de dépression 
5. Quelle méthode de recherche produit des résultats qui ne peuvent pas être généraliser a d’autre contextes 
a. Recherche expérimentale ou étude de cas 
i. Il y a des variables de contrôles alors on ne peut pas la généralise 
6. Un groupe consomme un médicament, un autre groupe reçoit placebo. Le médicament est : 
a. Variable indépendante
7. Assignation au hasard soit au groupe contrôle ou groupe expérimental. Cette procédure est : 
a. Assignation aléatoire 
8.  La mesure de tendance centrale qui réfère au score qui revient le plus fréquemment dans une distribution est : 
a. Mode
9. Le fondateur du premier laboratoire de psychologie en 1879 : 
a. Wilhelm Wundt. 
10. Comment expliquer l’échec scolaire d’une personne. 
a. Étude de cas 
11. Notre personnalité… 
a. Est le résultat de multiples interactions entre nos facteurs génétiques et nos facteurs environnementaux
12. Préjugés. Quelle approche contemporaine? 
a. Cognitive 
13. Besoin d’épanouissement, d’estime de soi… Quelle approche de la psychologie? 
a. Humanisme 
14. Le système nerveux comprend : 
a. Le cerveau, la moelle épinière, l’encéphale 
15. Le système nerveux à se libère des neurones morts et des déchets 
a. Les cellules gliales 
16. Les neurones acheminent leurs messages nerveux… 
a. Des dendrites aux terminaisons axonales (soma) 
17. La myéline… 
a. Se trouve autour de l’axone 
18. Un influx nerveux est absolument nécessaire afin de produire… 
a. Un mouvement moteur, une sensation, une idée, une émotion 
19. Après une décharge, le neurone ne peut plus recevoir de messages d’autres neurones est 
a. La période réfractaire 
20. Le système nerveux central comprend : 
a. L’encéphale et la moelle épinière 
21. Quelle fonction sont attribuée au système autonome? 
a. Respiratoire et fonctionnement des glandes
22. Procédure médicale de rayon X est : 
a. Tomodensitométrie (TDM) 
23. Régulation du rythme cardiaque, pression artérielle, respiration et la circulation sanguine
a. Bulbe rachidien 
24. Difficulté à garder son équilibre après un accident. Quelle partie du cerveau est affecte : 
a. Le cervelet 
25. Le chat de Pierre est agressif. Quelle structure est endommage 
a. Amygdale 
26. Douleur quand on touche un four chaud. Quel cortex a permis à Liam d’interpréter cette sensation 
a. Cortex somatosensoriel 
27. Jacob ne comprend pas le discours des gens et à de grande difficulté à trouver les mots pour exprimer sa pensée. Son discours est incohérent, Jacob souffre : 
a. Aphasie de Wernicke (difficulté à comprendre) 
28. Quelle grande secrète la mélatonine et permet de réguler le cycle vieille-sommeil 
a. La glande pinéale 
29. Sébastien n’entend que la voix de sa copine malgré beaucoup de bruit durant une fête 
a. Attention sélective 

30. Le sommeil REM 
a. Est un stade de sommeil récurrent et est caractérisé par les rêves 
31. Justin vient de se mettre au lit et tombe dans un sommeil. Ce stade est le… 
a. NREM-1 
32. La semaine passée, Jim s’est endormi soudainement alors qu’il était au restaurent. Hier il s’est endorme en jouant au baseball avec son fils. Il souffre:
a. Narcolepsie 
33. Jason ronfle très fort, a des pauses respiratoires durant son sommeil et n’a aucun souvenir le lendemain matin. Il souffre de : 
a. Apnée du sommeil 
34. Tommy a besoin plus de bière pour atteindre l’effet désiré
a. Il a développé une tolérance à l’alcool 
35. Quand Mary consomme, elle a les pupilles dilatées et sa respiration s’accélère. Son énergie et sa confiance en elle sont décuplée. Elle consomme probablement... 
a. Des psychostimulants et de la méthamphétamine
36. Continue de consommer l’alcool malgré les difficultés que cela amène 
a. Dépendance à l’alcool 
37. Notre rythme circadien est géré par 
a. Le noyau suprachiasmique 
38. Vrai ou faux? 
a. Le temps de sommeil diminue avec l’âge. Vrai
39. Quel énoncé est faux 
a. Seulement 25% de nos rêves sont en couleur
40. Quelle affirmation est fausse? 
a. Elle peut forcer les individus à faire des choses contre leur volonté 
41. « Neurotransmission du cerveau est modifié », « je souffre d’anxiété social », « je me demande pourquoi je suis la ». Quelle famille d’influence n’est pas présente ici? 
a. Influences socioculturelles 


















Examen 2 

1. Une sensation 
a. Provient de sources d’énergie comme la lumière et le son et est une stimulation de récepteurs sensoriels. 
2. Quelles expériences relève sans doute des recherches en psychophysique? (Psychophysique – les gens qui s’intéresse à l’impact des caractéristiques physiques sur la façon dont la personne pense). 
a. Relations entre les caractéristiques psychologiques et la taille de la personne 
3. C’est grâce à des cellules spécialisées que nous arrivons à capter l’énergie émise ou réfléchie par les objets matériels 
a. Vrai (les yeux, la chaine des osselets, nos 5 sens) 
4. Nous avons une perception objective de la réalité grâce au fonctionnement de nos sens et de notre expérience personnelle 
a. Faux 
5. Pascale ne senti par une plume d’oiseau qui lui tombe dessus 
a. Le seuil absolue (quantité minimale d’énergie pour percevoir un changement) 
6. Après quelques minutes, Audrey ne remarque plus la lumière rouge qui clignote dans un écran. Pourquoi? 
a. Parce que les sens d’Audrey sont devenus moins sensibles au clignotement puisqu’il est constant et répétitif. 
7. Nos sensations et l’interprétation que nous en donnons sont influencées par des facteurs psychologiques. Pierre voit un satellite, Chon Arr voit un OVNI : 
a. Croyances

Associez la loi de la Gestalt à sa définition 
8. Tendance perceptive à regrouper des objets qui se ressemblent 
a. Loi de similarité
9. Tendance perceptive à regrouper des objets qui sont proches les uns des autres 
a. Loi de proximité
10. Tendance à percevoir l’unité dans une série de points ou de lignes. 
a. Loi de continuité
11. Qui suis-je? Je suis dans la structure transparente qui couvre la surface visible de l’œil
a. [bookmark: _GoBack]Cornée
12. Les trois osselets de l’oreille moyenne 
a. L’enclume, l’écrier et le marteau 
13. Le sens qui se désensibilise le plus rapidement 
a. L’odorat 
14. La ------ c’est lorsqu’un récepteur spécialisé capte une stimulation, il la convertit en énergie ---- qui achemine des nerfs sensoriels vers le cerveau 
a. Transduction, électrique 
15. La douleur est habituellement plus aigue 
a. Aux endroits qui abritent une grande densité de terminaisons nerveuses 
16. Roxanne subit un accident de voiture avec une voiture rouge. Elle devient maintenant très tendue et anxieuse quand elle voit une voiture rouge. Quel est ce phénomène? 
a. Le conditionnement classique 
i. La voiture rouge est un stimulus neutre. Un stimulus inconditionnel qui provoque une réponse inconditionnel (voiture rouge  anxiete) 
Récupération spontanée : retourner à une vieille habitude après que l’on avait arrêté. 
17. Marco apprend la mort de son chien en écoutant sa chanson préférée. Marco déteste cette chanson maintenant. La chanson est : 
a. Un stimulus conditionnel (SC) 
18. Pour aider Olivier à vaincre sa peur, il est graduellement exposé à des chiens. Cette technique est : 
a. S’appelle la désensibilisation systématique 
19. Marie reçoit un bonbon à chaque fois qu’elle fait ses devoir 
a. Conditionnement opérant (proportion fixe primaire)
20. Quand Julie est gentille, sa mère lui permet de ne pas faire la vaisselle 
a. Renforçateur négatif 
* Ce serait la même chose si la question était « lui donnait un congé de vaisselle ». 
21. Lucie félicite son fils quand il rince son assiette mais s’il ne fait pas la vaisselle 
a. Façonnement 
22. Qu’arrive-t-il si après le conditionnement, le SC est montre à plusieurs reprises sans le SI? 
a. Il y à extinction 
23. Quand un stimulus devient un conditionnel pour une réponse donne, d’autres stimuli peuvent entrainer une réponse semblable
a. Généralisation des stimulus 
24. Paule à la phobie des hommes après été avoir abuse 
a. Généralisation des stimuli
25. La récupération spontanée, c’est lorsque le ---- reprend son rôle de ----? 
a. Stimulus neutre (SN), Stimulus conditionne (SC) 
26. Pour remercier sa femme, il arrive que Fortin lui donne un cadeau. C’est un renforcement : 
a. Proportion variable 
27. Pour être efficace, une punition doit présenter certaines caractéristiques : 
a. Proportion fixe et secondaire/primaire  
28. Pour être efficace, une récompense doit présenter certaines caractéristiques : 
a. Proportion fixe et secondaire où intervalle fixe et primaire 
29. Pour façonner un comportement plus efficacement, il faut mieux renforcer immédiatement après le comportement 
a. Vrai 
30. Une récompense peut devenir une punition si… 
a. Elle est appliquée à proportion fixe d’un ratio 1 pour 1 
31. L’empan mnésique de la mémoire à court terme est de… 
a. 7 +/- 2 éléments 
32. Pour prendre les présences, le prof peut retenir les noms des personnes absentes où imprimer la liste des étudiants et cocher les absents 
a. Rappel, reconnaissance 
33 à 36 – des personnes qui oublient au fur et à mesure 
33. Ces personnes sont atteintes 
a. Amnésie anterograde
34. Quelle région du cerveau fait défaut : 
a. Hypothalamus 
35. Quel stade mnésique marche encore 
a. Mémoire à court terme 
36. Quel système mnésique demeure intact chez les amnésiques? 
a. Mémoire procédurale 
37. Comment augmenter la mémoire à court terme? 
a. Regrouper des informations pour qu’elles prennent moins de place dans la mémoire 
38.  Modèle Atkinson et Sheflin, pourquoi certaines infos passent de la mémoire sensorielle à court terme 
a. Attention 
39. Victime d’actes criminels ont un souvenir vivace 
a. Souvenir lie à l’émotion 
40. Difficulté à se rappeler des derniers chiffres 
a. Effet primauté 
41. Apprentissages antérieurs nuisent à la récupération d’apprentissage récents 
a. Interférence proactive (Sur l’examen!) 
42. La loi de Weber indique que pour qu’une différence site perçue entre 2 stimulus, ces derniers doivent diffère par : 
a. Pourcentage minium constant
43. Quel était le nom du célèbre patient qui a participé à plus de 50 ans de recherche sur l’amnésie? 
a. Henry Molaison / Henry Jones Jr??? 
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