Psychologie de la famille

Définitions : qu’est-ce qu’une famille ?
· Résidents : Personne ou groupes habitants la même résidence
· Vie communautaire : groupe de personnes pas nécessairement liées par liens familial ou marital et qui partagent ressources financières et tâches domestiques
· Famille légale :
· Statistiques Canada : couple marié avec enfants, couple en union libre, parent seul avec enfants, même sexe ou opposé, enfants biologiques ou par adoption, petits-enfants qui habitent avec leurs grands-parents est aussi une famille de recensement. **Doivent habiter dans le même logement.
· Air Canada : Par famille immédiate, on entend:
Conjoint (y compris conjoint de fait et conjoint de même sexe),
Enfant (y compris enfant adoptif ou du conjoint, petit-fils, petite-fille, arrière-petit-fils, arrière-petite-fille),
Parent (y compris beaux-parents, grands-parents, arrière-grands-parents, parents du conjoint ou du conjoint de fait),
Fille, fils, père, mère (y compris conjoint de la fille, du fils, du père et de la mère),
Frère, sœur (y compris frère ou sœur par alliance, du conjoint de fait, demi-frère ou demi-sœur, beau-frère ou belle-sœur),
Tuteur légal et son conjoint (preuve du jugement à l'appui)
Toutes les définitions comprennent les parents des conjoints de même sexe.
· Commission ontarienne des droits de la personne : L’« état familial » est défini comme étant le « fait de se trouver dans une relation parent enfant. »
· [bookmark: _GoBack]Famille (famille légale) peut signifier différents services :
· Immigration
· Absence-maladie liée au deuil
· Visites carcérales (visites en prison)
· Famille nucléaire : famille constituée d’un époux, épouse et enfants
· Souvent appelée la famille normale américaine et elle correspond aux valeurs familiales traditionnelles
· Famille de procréation est celle qui prends forme grâce au mariage et cohabitation
· Famille étendue : englobe famille nucléaire et autres membres de la parenté
· Définition de la famille peut être personnalisé
· Amis d’enfance
· Si conflits familial, une personne peut considérer quelqu’un à ne plus faire partie de la famille malgré le lien biologique
· Divorce, personne reniée (considérer la personne comme plus étant ta famille – shunned) et question de sang
· Familles intentionnelles : famille du XXI siècle. Famille dont les membres sans lien biologique ou marital s’identifient comme une famille. Ils peuvent partager résidences ou style de vie commun
· Décision de se joindre à ce type de famille peut venir d’un besoin humain de compassion et connexion émotionnelle

· Comment la société influence les familles ?
· Famille font partie d’un réseau social vaste et ne sont pas isolée
· Membres de famille font partie de la société par biais qu’ils occupent différents rôles
· École, travail, sports
· Société a des attentes envers les comportements familials
· Socialiser les enfants
· Veiller au bien-être physique et émotionnel des autres
· Macro : on étudie comment les valeurs sociales ont un effet sur la famille de facon globale. Comment société influence 
· Fonctionnalisme structurel, théorie des conflits
· Micro : met l’emphase sur des individus ou petits groupes, focalise sur relations dans les familles. Fonctionnement de la cellule familiale
· Ex : interactionnisme symbolique, théorie des systèmes familiaux

· Famille en tant qu’institution :
· Théorie de la structure fonctionnelle conçoit famille comme une institution
· Famille occupe des fonctions sociales importantes :
· reproduction
· socialisation
· soutien économique
· soutien émotionnel
· !!!
· L’interactionnisme symbolique utilise une approche micro à l’égard des relations familiales
· Interprète la signification des faits et gestes des membres de la famille. Chaque membre de la famille interprète ce que les autres te dit. Si tu dis ‘’gars vient ici’’ il va penser que tu le chicane mais p.e pas. Interprète les intonations
· L’interprétation vient des statuts et des rôles de chaque membre de la famille. La société donne ses rôles. 
· Certains rôles s’établissent automatiquement. Conflits de rôles (changement de rôles dans la famille) amène souvent des conflits. 
· Gens ont des attentes par rapport aux rôles et quand les attentes ne sont pas là, des conflits sont créé.
· On ne voit pas des gros changements dans les familles
· Les attentes vont faire varier les responsabilités dans un couple.

· Théorie des systèmes familiaux : va voir les individus et les relations entre eux comme des sous-systèmes. Chacun des systèmes et de sous-systèmes vont impacter comment la famille fonctionne. (dan, julie, dad ou dan, julie, mom : très différent)
· Quand un sous-système (qqn est fâcher) va affecter les autres sous-systèmes
· Quand un sous-système s’améliore, va aussi influencer les autres donc peut être positifs
· Les sous-systèmes ont des frontières (kids and adult table)
· Si un nouvel élément arrive (nouveau enfant) peut bouleverser le système
· Échanges dans les familles
· Perçue en terme de couts/bénéfices
· Théorie des échanges : on ne fait jamais rien pour rien. Favor for favor
· Négociation éternel
· Théorie féministe : élaborer par la réaction de patriarcat

Théorie sociale élargie : théorie écologique
· Ensemble de phénomènes sociaux
· Famille fonctionne à l’intérieur d’un système
· Microsystème : la famille
· Chaque membre de la famille a un microsystème différent : parent au travail, enfant à la garderie
· Mésosystème : formé de relations entre 2 ou plusieurs groupes
· Pour l’enfant, relations entre ses parents et garderie
· Exosystème : ex : commissions scolaires (club du petit déjeuners)
· Peut avoir un impact sur le fonctionnement de la dynamique familiale
· Les assurances à travers de l’emploi des parents peuvent favoriser les enfants (therapy)
· Macrosystème : culture sociale et idéologique. Qu’est-ce qu’on bon père, bonne mère, etc. 
· Gouvernement donne plus d’argent aux familles
· REEE 
· ** peut avoir un texte et repérer les différents éléments qui appartient au méso, macro et NON savoir la définition de c’est quoi
· macrosystème peut prendre plus longtemps à être modifier
· Chronosystème : influence extérieurs sont liés aux périodes historiques et cohortes. Influences internes sont liées aux changements produits alors que l’individu prend de la maturité. (Tu n’agis pas de la même façon avec tes enfants quand ils ont 10 ans que quand ils ont 30 ans)

· Développementalistes se penchent sur le cycle de vie
· Trouve un partenaire
· Stabilise relations
· Déménager
· Reproduction
· Élèver les enfants etc
· Développementalistes sont très intéressé dans les stades
· Théories développementales ont été décrites sur un modèle idéale de la famille
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