Le comportement sexuel humain (ppt. 10)

Différence culturelles des comportements sexuels dans le monde

L’expression sexuel est différente chez différente culture, c’est la socialisation, les facteurs acquis. Ce n’est PAS inné. 

Les différences culturelles sont du aux influence psycho-sociaux. 
· Système de parenté (mariage arrangé), la langue

Culture en Afrique croit que la masturbation chez les enfants est important pour être capable de reproduire à l’âge adulte

Théocratie : l’église et la religion forme la loi

Contribuent à l’analyse des problèmes liés à la sexualité dans le monde et offrent des pistes de solutions. 
· Programme mit en place au Canada contre la SIDA sera différent qu’un programme en Ethiopie parce que c’est très différent au niveau sociaux-culturelle.

Pouvoir reconnaitre une norme qui appartient a quelle société 

Les Mangaïens des Îles Cook (côté permissif avec peu d’anxiété)
· Se situe dans les Îles Cook
· Sexualité est un sujet de discussion très commun et activité sexuel se pratique pour la procréation et le plaisir
· Masturbation chez enfant est encouragé 
· Vers âge de puberté (10-12 ans) gars passe un rite de superincision pour signaliser sont entré dans la période du plaisir. Expert qui organise la superincision. 
· Incision du gland jusqu’à l’abdomen
· Pas de peau d’enlevé
· 3 semaine après il n’a pas de contact avec les femmes et pendant ces 3 semaines, l’expert enseigne des techniques sexuels, comment retarder leur orgasme afin que leur partenaire puisse atteindre 2-3 orgasmes avant
· Après il va avoir sa première relation sexuelle avec une femme avec de l’expérience
· Après sa première relation, il est libre de choisir des partenaires de son âge
· Gars qui ne font pas la superincision sont ridiculisé
· Chez les filles (10-12 ans) après leur première menstruation, elles vont apprendre des technique sexuel dune femme adulte
· Ex : mouvement du bassin 
· Endroit la plus érotique chez la femme est le mont de venus
· Femmes s’attendent que les hommes puissent faire des mouvements de va et viens pour 15 à 30 mins
· L’acte coïtale mène à des bonnes menstruations 
· Plusieurs partenaires sexuelles, pas d’attachement émotive, pour le plaisir parce que la sexualité pendant cette âge là n’est pas associé à l’attachement
· Se marie à l’âge de 20 ans avec une personne qu’ils sont en amour
· N’associe pas les menstruations avec la reproduction de l’enfant
· Tabou post partum c’est à peine quelque jours
· Jeune adulte de 18 à 30 ans ont des rapports sexuels chaque soir avec 2 à 3 orgasme chaque fois. 48 ans 2-3 fois par semaine avec orgasme 
· But : prolongation de mouvement va et viens
· Seulement 1% des femme était vierge au mariage et c’était les filles des chefs
· Taux de divorce de 5%
· Croyance retrouve sont premier aimant (1er rapport sexuel)
· Population de 800 

Les Danis de la Nouvelle-Guinée (semi-restrictif – pas d’encouragement et pas de punition. Peu d’axiété)
· Société patriarcale 
· Polygamie est très rependu 
· Très peu d’intérêt pour la sexualité et c’est aspect porte très peu d’importance 
· Hypothèse : qu’il ne croyait pas dans un instinct sexuel 
· Vers 2 ans, fille et gars sont séparé. Très peu de contact. 
· Cérémonie de mariage de groupe, à chaque 4-5 ans ils ont une cérémonie de mariage. Recrût tout les individus de 16 à 20 ans et ils vont se marier. Homme peuvent se marier à plusieurs femmes. Homme avec plus de pouvoir ont le premier choix. 
· Peur du sang. Croit que les femmes sont dangereuses pour l’homme pendant les menstruations et après l’accouchement. Ne touche pas à l’homme, nourriture, la récolte. 
· Tabou post partum : 5 ans.
· Femme accouche seule ou avec sage femme. Gars : célébré et fille vue comme femme future d’un homme. 
· Relation coïtale juste assez souvent pour reproduire. L’orgasme chez la femme est inconnu. 
· Jalousie très rare
· 

L’Île irlandais d’Ines Beag (restrictive avec beaucoup d’anxiété)
· Population : 350
· Petite communauté agricole retrouvé sur une petite ile proche de l’Irlande
· Majorité sont catholique
· Gens ne parle jamais de la sexualité
· C’est tellement tabou, dire regarde elle est enceinte c’est trop sexuel
· Aucune éducation de la sexualité. Garçon sont mieux éduqué 
· Quelle connaissance on transmet au jeune « après mariage, la nature suit sont cours »
· L’âge moyenne de mariage : 36 pour homme et 25 pour femmes
· Mariage décidé par l’église
· Pas d’activité sexuelle comme french-kiss, caresse des seins, etc…
· Menstruation et ménopause, très peu de femme comprennent leur importance
· Plusieurs croient que la ménopause entraine la folie
· Bébé sont les seule qui sont lavé entièrement nu 
· Homme croit que les rapports sexuels sont bon pour la santé, s’abstient d’avoir des rapports sexuels
· Rapport sexuel initié par l’homme, jamais pendant les menstruation, 2-3 fois par mois, porte tjrs les bobette, orgasme chez la femme est inconnue et quand c’est vu comme déviant
· 7 enfant par couple en moyenne
· Highland dancing : l’attention est au bas du corps (les pieds)

Les normes sexuelles au Canada (pas matière à l’exam)

But : reconnaître comment c’est difficile faire des recherches sur une grande population

· Dépend de la culture, la génération, etc
· Age de première relation (p.63) : diminution de 32% à 30% de 1997 à 2010 à l’âge de 15-17ans. Médian reste 17 depuis des années. Faut de prétendre que se deviens de plus en plus jeune.  
· L’homosexualité (p.144) : plus accepté. On a le mariage entre personne du même sexe. En bas de 20 ans les jeune ne sont pas très tolèrent. Après 20 ans ils sont plus tolèrent. Plus tolèrent envers lesbien.  
· Les relation sexuelles extra-conjugales (p. 175) : mal vue. On le fait mais c’est désapprouvé. Moins haut qu’ont pense. 
· Hommes :  20-30%
· Femmes : 15-20%
· Masturbation (p. 162 et 189) : vue comme étant naturel chez l’homme. Vue comme tabou chez la femme.
· Il n’existe aucune étude nationale qui étudie les comportements sexuels chez les adultes

NHSLS 1994 – Étude au Etats-Unis (dans le livre)
Un autre en 2010 – Herbenick (comportement sexuel au É-U)

Pourquoi ce n’est pas une bonne idée d’utiliser les chiffres des Américains pour les Canadiens. 
· Au Etats-Unis c’est plus restrictif. Canada c’est plus permissif. 
· Population de chrétiens fondamentaliste au Etats-Unis qui ont des valeurs très conservatrice en vers la sexualité. Au É-U les groupes religieux on un pouvoir de lobby au près du gouvernement (Canada non).   
· Ex : L’avortement. Éducation de la sexualité au Etats-Unis est un abstinance only. 

Québec est plus permissif.

Québec est une société distincte au plan de recherche. 
Révolution tranquille a toute changé au Québec (les années 60s)
· Prête et sœur était enseignante dans les écoles
· Religion avait une emprise sur la famille (disait combien d’enfant il devrait avoir)
· Québécois on fait une révolte. Changer les services sociaux et plein d’autre chose. Religion a prit moins de place dans la vie du Québec. 
· Toute info que nous avons sur la sexualité humaine était cueilli par la méthode d’enquête (pas étude de cas, pas expérimental) 
· Survey comme méthode ont des limites importantes surtout en sexologie. 
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· Biais du volontaire, vulnérable devant le jugement
· En posant des questions sur la sexualité on pénètre dans la vie intime des gens
· Différence entre gens qui dit oui je participe sont plus permissive que les gens qui refuse. Aussi les gens qui accepte on plus d’expérience sexuel et on une plus grande diversité de comportement sexuel que les gens qui refuse. 
· Important à retenir car notre échantillonnage représente les gens plus permissif (pas représentatif) 
· Exagération des réponses ou inexactitude des réponses
· Paraître plus performant
· Désirabilité sociale
· Homme sur estime nombre de partenaire et femme sous-estime nombre de partenaire
· Frequency of sex this month 
· Sex c’est quoi ?
· Masturbation ?
· Définition des termes ne sont pas bien établie
· Influence la validité de la donné 
· Facteur de rappel 
· Relation de corrélation 
· Méthodologie d’enquête ne permet pas de faire des relation cause à effet. Seulement la méthode expérimentale permet de faire une relation de cause à effet
· Biais de l’auto sélecteur 
· On manipule les stats pour vendre des magasine 
· Compagnie pharma 

· 85% de la recherche faite au Canada est centré sur 3 sujet (toute dans la prévention) et c’est les fonds publiques qui payent :
· VIH et SIDA 
· Sexualité ado 
· Disfonction sexuel 
· Cette méthodologie a des limites majeures et connaître impacte sur les études. 
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