Virus respiratoires
Virus respiratoire syncytial (enfants et âgés) saisonnière
Apparenté à la rougeole, ARN, hélicoïdale enveloppé
Attachement (protéine G) et endocytose (protéine F), Group A et B
Transmission: gouttelettes, incubation: 4 à 8 j (rhino-pharynx) -> bronchiolite ou pneumonie
Asymptomatique chez adultes (immunodéprimés)
Protection: Ac réduit la sévérité, possibilité de vaccination
Grippe (épidémies saisonnières, pandémies)
3 types (A, B, C) associés avec infections chez humains et animaux (A&B = humains)
Il existe plusieurs sous-types (HnNn) et même plusieurs variants de sous type
Anatomie du virus:
8 segments, 10 protéines (hémagglutinine: fusion, récepteur (acide sialique), neuraminidase: détachements)
Cassure Antigénique: 2 virus = nouveau sous-type: immunité, vaccin, pandémie! (30-40 ans)
Dérive antigénique: mutations = souches variantes, vaccin
Transmission : gouttelettes, toux, écoulement, éternuement, parler, respirer (postillons) 1-2m
Contact indirect: gouttelettes sur objets inanimés (48h), direct : nez, yeux, bouche
Incubation: 1 à 6 jours (moyenne 24-48 heures), Contagion: 24h-7j après symptômes
Traitements : antiviraux (Tamiflu, Relenza) 48h après sym. réduire sévérité, réduit durée
Prévention : vaccin (3 virus inactive)
Inactivés: complet ou à sous unité
Intanza, Vaxigrip, Influvac, Fluviral, Fluad, Agriflu – vaccin non adjuvanté trivalent
Flulaval, Fluzone – inactivé quadrivalent
Fluad – vaccin adjuvanté (>65 ans)
Atténué: FluMist – Intranasal, quadrivalent
Adjuvants : accélère réponse immunitaire en utilisant petites doses d’antigènes
L’aluminium: augmente efficacité de phagocytose de Ag dans vaccin par CPA ou chemokines
Le squalène: huile/lipide retrouvée dans tous les tissus de mammifères y inclus les humains
Controverse entourant les vaccins
Autisme (thiomérisol), Al dans cerveaux des patients Alzheimer, affaiblir système -> 107 Ag
Virus gastrique
Virus non-enveloppés (résister à l’acidité de l’estomac), infection aux microvillosités (intestin grêle) 
->diarrhée aqueuse (osmotique), vomissement, nausée (+/-), et des coliques 
Rotavirus : non-enveloppé, capside icosaédrique, 3 couches: capside externe, intermédiaire et interne
6 protéines structurales (VP 1-6) forment capside (attachement, fusion) 
VP4 (hémagglutinine) et VP7 (glycoprotéine) = formation d’anticorps neutralisants - immunité
6 protéines non structurales (NSP 1-6) -> cycle de multiplication, NSP 4: agit comme entérotoxine
Génome: 11 segments d’ARN
Infections : âgé de 6 mois à 2 ans
Transmission: oral-fécal >109 part. inf./mL excrétées par les fèces -> apr. 10 jours (asymptomatique)
Dose infectieuse: 10 particules, aérosols infectieux possible symptômes respiratoires (1-2j avant)
FV: VP4: attachement, NSP4: entérotoxine -> réarrangement du cytosquelette (+ perm)
Évolution clinique: fièvre, vomissements, diarrhée aqueuse, déshydratation sévère
Traitement et prévention : immunoglobulines (orale)
Norovirus : non-enveloppé, capside icosaédrique, très résistants, (grippe de l’estomac)
ARN : 2 protéines structurales: VP1 et VP2 servent de capside, 5 génogroupes (GI, II, IV) vaccin
Éclosions lors des croisières en bateau, dans les hôpitaux, résidences de personnes âgées
Transmission : oral-fécal, ingestion, contact direct, vomissement, 107 à 1010 part. inf./g de selles
Contagieux : symptomatiques – 3j après guérissions, incubation: 24 à 48h (12h)
Symptômes: nausées, vomissements, diarrhée (aqueuse), crampes abdominales (24-60 ou 48h)
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