Jeudi 17 janvier 2013
Cours 2 mai
Qu’est-ce qu’on entend par le terme `` Étude des femmes``?
Débute dans les années 60 dans les universités 
Caractétistiques de l’Étude des femmes 
Discipline qui a sa socitié savante 
Plusieurs domaines sont publiés dans ce domaine 
Domaine en collaboration avec d’autre domaine 
Qu’est- ce que le Féminisme ? « C’est un ensemble d’idées politiques, philosophiques et sociales cherchant à promouvoir les droits des femmes et leurs intérêts dans la société civile» 
· Ensemble de femme qui ont pris la décision pour prendre un role 
· Améliorer le statut et l’égalité 
Priorités des luttes féministes (Droit de vote, Être reconnue comme une personne 
, Droit de la parole, Plus de contrôle sur leur corps ( contraception, avortement) 
1. Promotion de l’égalité entre les homme et les femme et lutte contre le patriarcat (domination , inégalité) 
2. Promotion de la solidarité entre les femmes elles-mêmes 
3. Recherche de la liberté et de l’massification des femmes
4. Lutter contre la discrimination, racisme, 
5. Libération des femmes   
6. Le refus de binarité (enfermer les femmes et les hommes par rapport aux genres) (domaine publique et domaine privé)
7. Lutte pour avoir une plus grande justice sociale 
8. Promotion et la défense des droits des femmes 
9. La fin de l’oppression, la discrimination envers les femmes (construction de nouveaux rapports sociaux)
Qu’est-ce que l’Androcentrisme? « C’est un système de pensée qui consiste à considérer l’être humain de sexe masculin comme le centre de l’univers, la norme de référence, à laquelle doivent se mesurer toutes choses. 
Avant le feministes les hommes avaient le contrôle 
Andro : homme centrisme = centre 
L’homme : centre de l’univers, la norme. 
Billet qui s’intéresse aux hommes 
Comment est-ce l’Androcenstrisme se manifeste dans les sciences sociales.
Exlure les femmes des études historiques, sociales attention inadéquate aux relations sociales dans les femmes s’inscrivent  
1- l’absence de considération des femmes comme sujet de recherche. 
2- Traiter les femmes comme une catégorie secondaire ou périphérique. 
Les conséquences de l’Androcentrisme. 
· Femmes sont exclus des analyses globales de la société 
· Exclusion des femmes aux niveaux de la construction du savoir 
· Science humaine sont devenus des sciences masculines 
· On tirer des conclusions concernant les 2 sexes à partir des études faite par les hommes
· Dev. Des préjugées, habitudes incliner envers les hommes 
Problèmes méthodologiques importants : les sources. 
· Très peu de traces dans les archives sur les contributions des femmes dans plusieurs domaines. (guerre, etc.) 
· Les sources existence étaient sur les femmes blanches de la bourgeoisie
· Source importante : autobiographie, journaux intime, régime médicaux, lettre de correspondance 
Les sources que les femmes se sont intéré
Correspondance ministérielles
Rapport de commission royale d’enquête 
Statistique de la main d’œuvre 
Trois phases du développement des études sur l’histoire des femmes.  
1. Documenter la vie des femmes dans les diff discipline 
2. Critiquer les recherches et les études traditionnelles 
3. Reconstruire les théories (regarder/ analyser les théories qui existe et améliorer créer des  nouveaux concepts, notions) 
Conséquences des Études sur les Femmes. 
1. Augmentation des dev. des études empiriques sur les femmes 
2. Critiquer les schémas et les concepts traditionnels 
3. Apporter plusieurs changements dans plusieurs domaines :
·  Famille : droit au divorce, droit à l’avortement qui est libre et gratuit, ouvertures des garderies, promotions des contraceptions, nouveau partage du patrimoine ( peuvent garder leur nom de famille ou avoir des biens), l’opposition à la violence conjugale, partage des tâches domestiques 
· Travail : Égalité au niveau du salaire, accès aux métiers non-traditionnel, compagne contre le harcèlement sexuel 
· Politique : accès au siège politique, droit de vote  
· Savoir : développer des études et des recherches qui portent sur les femmes 
Les femmes sont des sujets de recherche et non des objets de recherche ( Elles participent) 
Documentaire : On n’a pas dit notre dernier mot 
La vie en rose (magazine féministe au Québec) année 80
Inspirer des luttes féministes dans d’autres pays et égalité 
Cour du 24 janvier  par Tanya 	/ cours du 7 mai
Les courants de pensée féministe; Trois grandes tendances ( Première tentatives, Point de repères, elles ont été critiquer )

· La tendance libérale égalitaire :
· La tendance marxiste et socialiste
· La tendance radicale

Une question préalable; Qu'est-ce que le féminisme ?

· Il n'y a pas de théorie générale du féminisme mais plutôt des courants théoriques divers.
· Les tendances avaient pour but de changer les choses

· Le féminisme Libéral Égalitaire:
- Appelé aussi reformiste ou féminisme des droit égaux
- En filiation directe avec l'esprit de la révolution française
- Raport directe avec la philosophie de la révoltion française
- Concept principaux ; Liberté individuelle et l'égalité des droits homme et femmes
- Veulent égalité aux niveaux des droit a l'éducation, marché du travail, salaire, lois, capacité juridique, politique
- ** L'égalité des femmes et hommes sur tout les plans ce qui est le plus important pour eux , ce qu'ils veulent le plus car elles veulent pouvoir participer pleinement à la société
- Cause de la subordination des femmes ou qui est l'ennemi principal ?
1. la socialisation différenciel des hommes et des femmes ; La raison pour laquelle il y a une égaliter c'est parce que les femme et les homme ont été socialiser à agir différamment.
- Les lieux où s'expriment cette discrimination;
1. Éducation , Travail, Profession, Église, Parti politique, Gouvernement, Justice, Syndicat, Famille.
- Stratégie de changement
1. Avoir une éducation non sexiste
2. Essayer de changer les lois discriminatoire qui existe dans la société
- Auteures: Mary Wollstonecraft, Betty Friedan

· Le féminisme de tradition Marxiste
- Influencé par les idéaux de gauche issus de la tradition marxiste
- Cause de l'oppression ou qui est l'ennemi principale;
1. Notion de la propriété privé qui est arrivé avec le capitalisme
2. Donc le capitalisme est la cause de l'inégalité
- Le lieu ou s'exprime d'abord l'exploitation;
1. Travail, Économie, Travail gratuit des femmes,
- Stratégies de changement;
1. Renverser le capitalisme pour changer le système déjà établie
- Auteures; Selma James et Mariarosa Dalla Costa
- Ce qui était important pour elle c'était que les femmes ne soit plus limité et qu'elle participe à la production social ( marché du travail )

· Le féminisme Radical :

- On voulait remonter dans l'explication de la subordination des femme ( remonter à la racin du problème ou système )
- Système patriarcale *
- Apparu à la fin de la décennie 1960
- Radical signifiait remonter à la racine
- Une nouvelle façon de penser les rapports hommes-femmes
- Le courant radical n'a jamais constitué un courant homogène ( courant éclaté )
- Conviction commune : L'oppression des femmes est fondamentale et traverse toutes les sociétés, les races et les classes
- Cause de l'oppression ou ennemie principale; Le patriarcat
- Manifeste par le contrôle du corps de la femme
- Lieux ; Famille, reproduction, Tout les aspect de la socitété(politique, économique, juridique etc.) 
- Objectif ; Renversement du patriarcat ( une fois que les femmes vont avoir la réappropriation de leurs corps, sexualité )
- Stratégie de changement ;
1. Développement d’une culture féminine alternative (création des centres de santé, le théâtre (ex pièce de théâtre sur la maternité, cinéma, maison d’édition) 
2. Création des centre de santé pour les femmes ( centre ou le focus est sur les femmes )
3. Faire des modification et manifestation pour changer la société patriarcal ( manifestation contre la pornographie, concours de beauté, mutilation sexuelle, appui à l’avortement) 
- Auteures: Kate Millet, Shulamith Fireston

La féminité entre nature et culture

Définition : La féminité est l'ensemble des caractères morphologiques, psychologiques et comportementaux propres au femmes. Ils sont :
· Biologiquement liés au sexe et fortement influencés, voire conditionnés par l'environnement socioculturel.
· Exclusifs et différencient les femmes des hommes ave des caractères masculins

Traits de la nature féminine :

· Faiblesse ( caractere et physique )
· Soumission ( les hommes sont les chefs) 
· Dépendance
· Tendresse ( émotionnelle) 
· La peur
· Amour
· Générosité
· Compassion 

Stéréotype publicitaires :

· Charme
· Élégance , 
· L’éternel jeunesse
· Refinement 
· La sophistication 
· Séduction 
· Image de la femme ideal ( mère de famille et carrière) 
	
Selon Simon de Beauvoir : « On ne naît pas une femme, on le devient ».

La féminité est-elle un artifice de culture, ou une différenciaton de nature( par rapport à la citation ) :

· Pas seulement la biologie qui determinent ce qu'on est. La culture joue un rôle important.

Par nature :

· ce qui constitue les caractères propres d'une existence donnée, et ce qui oriente en quelque sorte son devenir

Par culturalisme :  

· L'idée de « femme » comme un concept culturel au même titre que, la politesse, les croyances et le langage, un concept culturel parmi d'autres, un concept relatif, donc variable d'une culture à l'autre

Distinction sexe et genre :

· Sexe : Réfère au sexe biologique, classification des hommes et des femmes comme individus biologiquement différents au niveau des organes génitaux et reproducteurs au niveau des processus rattachées à ça. ( éjaculation, menstruation, grossesse), et les différences hormonales et chromosomiques.
· Genre: Les rôles/ qualités reliés à la féminité, la douceur, la beauté, la fragilité.
Masculinité = virilité, force et dominance

Qu'est-ce que la socialisation ?

« C'est le processus par lequel l'individu apprend et intériorise différents éléments de la culture de son groupe, ce qui lui permet de former sa propre personnalité social et s'adapter au groupe dans lequel il vit »
Grace à la socialisation l’individu va apprendre à vivre dans la société
Les fonctions de la socialisation ;

· Participe aux contrôle sociale (vivre avec les lois et respecter pour ne pas perdre le contrôle) 
· Rendre les gens conformiste  
· Moyen d'intégration et d'adaptation d'une personne
· La façon dont la société va s’attirer a elle des individus et ces derniers vont partager les nomrs, les lois de cette société 

Deux conséquences de la socialisation:

· Le conformisme ( respecter les valeurs )
· La déviance ( ne vont pas respecter )


Documentaire : Bébé ou C.V

· « Comment dans une société marquée par le féminisme, la valorisation sociales et la performance professionnelle, des femmes scolarises peuvent-elles décider délibérement de quitter le marché du travail pour devenir mère à temps plein? Et ces mères sont-elles pour autant moins épanouies? Dans ce documentaire d'auteur, la réalisatrice Marie-Pierre Duval s'intéresse à ces mère qui ont accroché leur tailleur et nous invite à réfléchir sur la maternité, le féminisme et l'organisation du travail. Le féminisme a-t-il abandonnée ces femme à l'orée de la maternité? Le marché du travail a-t-il vraiment su intégrer cette cohorte massive de mères professionnel»

Difficile de combiner le rôle de la mère femme et travailleuse
Culpabilité maternelle : le fait de ne pas connaitre les besoins de son propre enfant 
1990 40 % des canadiens présentaient un haut niveau de stress et 10 % un haut niveau de déprression 
En 2000 60 % haut niveaux de stress un ¼ haut niveau de dépression 
Dure d’avouer leur statut de mère au foyer. 
Enn 1976 68 % des québécoise avec un enfant de moins de 6 ans était femme au foyer, en 2006  68 % des québecoises avec un enfant de 6 ans était au travail 
Le mode de socialisation qui demande a se que la femme soit une bonne femme, une bonne mère et une maitresse de foyer, la tendance qui s’inverse avec le temps 
Le système capitaliste cherche que les femmes sont performante au travail alors elle ne peuvent pas être faire les deux très bons

Le jeudi 31 janvier 2013 

La socialisation (cont) :	
Comment se fait la socialisation ? 
La socialisation primaire : enfant apprend à vivre en société. Grace à l’entourage, famille , l’école, les pairs, médias 
La socialisation secondaire¸ étape qui se passe plus tard dans la vie. Processus continuellement ( collègues, entreprise, mariage, naissance de l’enfant etc) 
Les Agents de la socialisation? 
Syndicat, entrepris, famille, église, pairs, école, médias, les partis politique, association 
On ne peut pas s’attendre que les femmes soit que les hommes, on peut s’attendre  qu’elles ont les mêmes droits que les hommes mais il existe des différence biologique a respecté 
Les représentations sociales du corps de la femme ? Cours du 9 mai 
Le culte de la minceur 
Beauté et maitrise de soi 
L’idéal de la femme 
Certains femmes vont se tourner envers la chirurgie plastique 
Femme et travail  
Attitudes à l’égard des femmes, du travail et de la famille :
· Les rôles des femmes ont grandement évolué. (changement majeur au XXe siècle, les femmes occupent les mêmes emplois que les hommes, mère de famille et travail)
· Les attitudes commencent à changer. La plupart des gens pensent que c’était impossible entre le travail et les occupations familiales 
· L’indépendance un aspect important pour les femmes 
· Malgré tout, certaines opinions traditionnelles persistent… (certaines opinions disent que la femme reste à la maison pour ne pas nuire aux enfants) 
Les inégalités de salaires entre les femmes et les hommes :
· La discrimination est le fait de séparer et de traiter un groupe de personnes différemment des autres, souvent de façon inférieure.
Les facteurs de précarité :emploi précaire, ( emplois mal payé) 
1.les caractéristiques des emplois occupés par les femmes sont des facteurs de précarité 
Instabilité, Emplois à contrat, temps partiel ,pas d’avantage sociaux
2. les femmes immigrés et issues de l’immigration sont plus éloignées du marché du travail.
Les conditions familiales (patricat), le diplôme universitaux étrangers ne sont pas reconnus ce qui se traduit par un recommencement des études, ne connaisse pas la langue. Ceci va même se retrouver dans la retraite mauvaise pension, mal payé) 
3. les contraintes familiales pèsent sur l’activité professionnelle des femmes.
Malgré les changements, il reste des femmes qui s’occupent de la maison et de la maternité. Emplois qui sont longues, emplois avec plusieurs obstacles, manque de temps ( on peut pas tous faire) 
4. la monoparentalité : des contraintes et une pauvreté accrues. 
Toute les responsabilités surtout financier. Plusieurs se tourne envers l’aide sociale, parfois elle ont pas un niveau d’éducations élevé 
5. Écarts de salaires, bas salaire et risque de pauvreté 
genre femme vs homme
6. les inégalités de pensions entre les femmes et les hommes, témoin des inégalités antérieures. 
 Tous les problèmes d’emplois va être retrouver plus tard retraite, pension
La difficulté de concilier travail-femme : ses impacts sur la santé physique et mentale des famille : ( institut national de santé publique du québec, 2005) 
1. Le manque de temps : une source importante de stress pour les parents (difficulté entre famille et travail) encore pire pour les parents monoparentale
2. les incidences sur la santé mentale et physique. (hypertension, trouble cardiovasculaire, taux de cholestérol élevé, gastro-intestinaux, Allergie, migraine, fatigue, manque d’appétit, tension nerveuse, dépression, anxiété) 
3. les conséquences pour la vie conjugale et familiale des personnes. 
Tension à l’intérieur du couple du  stress et surcharge, rapport avec les enfants peuvent être négatives pour certaines personnes. 
4. les répercussions sur le milieu du travail. 
Affecte la production (épuisement), s’absenter souvent 
5. des coûts économiques pour les entreprises, le système de santé et la collectivité 
Peut couter cher pour les services physique, psychologiques

Présentation du texte» de : lippel, Katherine (2001) ``les agressions au travail : un même traitement pour les travailleurs et les travailleuses ? ``, recherches féministes, vol 14, no1, 2001, pp83

Documentaire : le Plafond de verre : les femmes qui n’accèdent pas ou rarement a des emplois de haut niveau! On accepte plus d’homme que de femme ( préjugé que les femmes travaillent moins que les hommes) pas nombreuses. Mère parfaite et travail parfait est impossible mais les nouvelles générations commence à équilibré ! société égalitaire doit avoir un changement de mentalité pour avoir un meilleur équilibre ! la reponse est non que la société donne les même chance les femme que lhomme ! 1. Education et 2. Chasser la discrimination 
Pour la semaine prochaine : présentation par julie abbou ( chercheure invité institut des études des femmes) 
Examin pour le 16 mai  ! toute note de cours ¸
Andrée lévesque « réflexions sur l’histoire de femmes dans l’histoire des femmes l’histoire du québec 
Danielle Gauvreau destins de femmes, detins de mères : images et réalités 
Lippel kathreine : les agressions au travail : un même traitement pour les travailleurs 
Louise Leboeuf les femmes et la pauvreté
 
Jeudi 7 février 13 / 14 mai 13 
Qui est susceptible d’être pauvre? 
· Les femmes chefs de famille monoparentale 
· Les femmes âgées 
· Les femmes handicapées 
· Les femmes autochtones 
· Les femmes de couleur (en général, salaire moins que les blanches ) 
· Les immigrantes (recommencer à 0, préjugés raciste etc.)
·  Les lesbiennes (certaines personnes ne veulent pas les embauchés) 
· Les femmes migrantes (femmes refugiés ou travail de façon temporaire pour faire vivre leurs enfants dans le pays domestique.) 
· Les personnes à faible salaire (mal payant) 
· Les femmes prestataires de l’aide sociale et leurs enfants 
Il  y a plus de femme que d’homme qui souffrent de pauvretés 
Qu’est-ce que la pauvreté? 
Selon statistique Canada, le seuil de faible revenu (SFR) représente le niveau où les gens consacrent une si forte proportion de leur revenu aux biens essentiels comme la nourriture et le logement qu’ils vivent dans des conditions très difficiles. 
· Le SFR varie selon la taille de la famille et la taille de la communauté (entre aide). 
Pourquoi les revenus des femmes sont-ils moins élevés? 
· Présence des enfants 
· Les femmes sont peu payées pour faire un travail « féminin». (Ex : secrétaire, enseignante, gardienne, travail occupé par majorité des femmes et sont moins valorisé et moins payés) 
· Réduction des montants d’aide sociale 
· Les pensions inadéquates
Que signifie être pauvre ?
· Le logement (ex : avoir une maison mais pas pouvoir l’entretenir = Impact sur leurs santé physique et psychologique.) 
· Les attitudes envers les pauvres (affecte l’individu qui atteint notre estime personne, préjugé, peut se tourner envers un comportement autodestructeur) 
· La perte du droit à la vie privée 
· La garde des enfants et le droit de visite 
Quel est l’impact de la pauvreté sur la société et sur les femmes ? 
1- La pauvreté des enfants ( si la mère est pauvre, l’enfant sera pauvre) ( amène envers le vol, comportement violent, à risque et même décrochage scolaire) 
2- Des coûts élevés pour la santé (logement moins entretenu, nourriture de mauvaise qualité) tombe plus souvent malade 
3- Une hausse de la criminalité (pas toute les personnes pauvres tournes envers la criminalité) 
4- L’érosion de la démocratie (trop préoccupé alors moins de préoccupation envers la vie politique) 
5- La santé (migraine, dépression, cœur, comportement autodestructeur, arthrite etc.) 
Examin semaine prochaine (14 février)
Toutes les notes de cours 
Documentaire : 8 mars, être femme, être pauvre ( 14 mai 2013) 
Cause de pauvreté :
Analphabétisme 
Moins dans le salaire (25%) 
La société enseigne aux hommes que les femmes sont leur propriété (Bangladesh)  ils peuvent la battre si ils n’aiment pas quelque chose et lancer de l’acide est un message de détruire la face ce qui enlève la beauté de la femme.
Sujet du documentaire : Partriarcat, violence, la religion, l’importance de l’éducation et les améliorations faite des femmes. 
Docutementaire : Bébé ou c.v., on n’a pas dit notre dernier mot et le plafond de verre
Lecture andré levesque (réflexions sur l’histoires des femmes dans l’histoire du québec), (p.11-24) Danielle gauvreau – Destins de femmes, detins de mere (P. 46-67) ,Lipeel katherine (P. 72 – 93)(les agressions au travail et Lousie leboeuf (les femmes et la pauvreté) (p. 98- 114)
Une des questions sur un texte, une des questions sur un documentaire et le reste note de cours. En tous, 3 ou 4 questions pour l’examen de 25 %

Présentation 
La catégorie de genre approche sémantique
Le genre une catégorie utile d’analyse 
Catégorie (femmes/hommes) – catégorisations (genre) 
Cours 6                 28 février 2013 / mardi 21 mai 2013 
Harcèlement et violence au travail
Harcèlement morale
Harcèlement sexuelle
Point de repères ;
Type de comportement hostile ressentie par l'individu en particulier et peuvent varier
a) Comportement méprisant ;
Sarcasme
Mise à l'écart
Commentaires sarcastiques
Paroles blessantes
Critiquer l'individu pour nuir à sa réputation ( injustifiées et fausses )
b) Atteintes dégradantes ;
Humiliation
Insulte obscène
Blesse l'individu
c) Déni de reconnaissance du travail ;
Inventer des critiques
Attribuer des tâches peu importantes
Abaisser et dénigrer l'individu
Parmi les principaux résultats des enquêtes, on peut retenir les points suivants ;
Les femmes sont en général plus nombreuse que les hommes à déclarer subir au moins un type de comportement hostile.
Les salariés les moins qualifiés sont plus exposés que les autres.
Les salariés des petites entreprises évoquent plus rarement ce type d'agissements.
Les salariés victimes de tels comportements se disent en moins bonne santé que les autres. (consommations)


Le harcèlement moral se caractérie ;
· Par la répétition d'agissements hostiles
· A pour but la dégradation des conditions de travail susceptible d'affecter la dignité, la santé et le devenir professionnel de la personne.
· Peut prendre différentes formes ( pratique individuelle ; une personne visée en particulier ) ( pratique organisée ; plus d'une personne pense de cette façon )


Le Harcèlement sexuel : 
· Concerne les agissements de toute personne dans le but d’obtenir des faveurs de nature sexuelle à son profit ou au profit d’un tiers 
· L’auteur des agissements est souvent bien intégré dans l’entreprise. 
· Les victimes ne sont pas forcément des personnes fragiles. 
· Certaines conditions de travail peuvent les favoriser.
Conséquences : 
· Pour le salarié ( stress, dép, tendance suicidaire, démission ) 
· Pour l’entreprise ( problème juridique, mauvaise réputation, ) 
Comment réagir à une situation de violence ? 
· Réagir rapidement afin d’aider la personne victime 
· Avertir les autorités 
Comment prévenir les comportements hostiles ? 
· Prise en charge immédiate des salariées 
· Élaborer un plan d’action a cour, moyen et long terme 
· Essayer d’éduquer les gens qui travaillent dans l’entreprise 

La prostitution
Définition du sujet 
· Cette situation oblige les pouvoirs à publics à se poser des sérieuses questions : 
· De quelle compétence relève ce problème, et à quels pouvoirs faut-il faire appel ? 
· Dans quelle mesure l’État peut-il exercer ses pouvoirs afin de limiter la prostituons ? 
Qu’est-ce qu’on entend par prostituion ? 
« fait pour un individu de l’un ou l’autre sexe, de consentir à avoir des relations sexuelles avec des partenaires différents, dans un but lucratif et d’en faire son métier ». 
Divers types de prostitution : 
· La prostitution de rue ne représente que 5 à 20% de l’ensemble des activités de prostitution. 
· En plus, les clients subissent rarement les effets de la criminalisation. 
· Il y plusieurs formes de prostitution, dont plusieurs sont facilitées par les annonces et les développements technologiques en matière de communication (téléphone cellulaire et internet).
· La prostution se pratique dans la rue, par l’entremise d’agences escortes et de callgirls, dans les salons de massage, les appartements privés et les clubs et bars spécialisé 
Que savons nous de l’ampleur de la prostitution ? 
· Très difficile de déterminer l’ampleur des activités de prostitution, en raison de la nature illégale de plusieurs activités associées à la prostitution, de la diversité des lieus de pratique et de l’opprobre social qui entoure cette activité, 
Que savons-nous des personnes qui vendent des services sexuels ? 
· Très difficile de tracer un portrait représentatif des personnes qui rendent des services sexuels pour les mêmes raisons. 
Que savons-nous du profil démographique des personnes qui vendent des services sexuels ?  
a- Les femmes :
· Elle représentent 75 à 80% de toute les personnes qui se livrent à de telle activités. 
· L’âge moyen de leur première expérience de prostitution se situe entre 14 et 18 ansé 
· Les raisons qui conduisent à la prostitution sont nombreuses 
· Dans bien des cas, des emplois précaires (paye pas assez) et non qualifiés dans le secteur des services n’offrent pas aux femmes la sécurité et les salaires suffisants pour leur assurer une sécurité en regard du logement ou encore pour subvenir aux besoins de leurs enfants. 
· Cette pauvreté des femmes est liée notamment à la pénurie de logements abordables, a des expériences de travail. 
· Enfin, ce n’est pas toute les femmes 
A- La présence marquée des femmes autochtones : 
Forte présence de femmes autochtones (à Winipeg, elle représentent 70% des femmes qui vendent des services sexuels à partir de la rue). 
B. Les mineurs exploités par la prostitution :
Très difficile de déterminer le niveau d’exploitation
C.  La prostitution des hommes, des travestis et des transgenres : 
Représentent environ 20 % de toutes les personnes qui se prostituent à partir de la rue.
Très peu d’information à propos de la participation de ces groupes à la prostitution qui a cours hors – rue 
Toxicomanie et prostitution : 
·  Plusieurs études ont souligné la relation de cause à effet entre la consommation de drogues et la prostitution 
La santé des personnes prostituées : 
· Santé souvent fragile, surtout celles qui s’injectent des drogues. 
· Problèmes de santé divers qui s’inscrivent dans bien des cas dans une problématique plus large reliée à l’absence d’un logement convenable, 
· Malnutrition, manque de sommeil, pneumonie, des maladies de la peau, des troubles mentaux. 
Une expérience partagée : La Violence
· Elles sont des éléments très vulnérables de la société.
· Elles sont exposées à l’humiliation, L’exploitation sexuelle et à la violence des clients, des proxénètes et des commerçants. 
· La violence se voit aussi bien avec certains clients, certains proxénètes (personne qui amène des clients aux prostitués) ou revendeurs de drogues, qu’avec des membres du grand public, des collègues de travail et même certains policiers. 
Que savons-nous des clients de la prostitution ? 
· Très peu sinon qu’il s’agit majoritairement d’hommes. Peu d’études sur le sujet au Canada.
· Les clients ne recherchent pas tous une relation sexuelle puisque 15 à 20 % sont à la recherche d’affection ( besoin d’être touchés,  d’avoir des relations de camaraderie, qui les amènerait à acheter des services sexuels d’une personne prostituées) 
· Il N’a pas de profil type du client, mais bien une diversité de genres : tout âge, de toute race, origine ethnique, exercent toutes sortes de professions. 
· Certains clients sont à la recherche d’un rapport de domination dans la prostitution. La majorité ne sont pas violents. 
· Différence entre les clients de prostitution de rue et les services hors-rue. 

Cont : prostitution : 
Le code criminel canadien et la prostituion :
·  La prostitution- l’échange de rapports sexuels contre de l’argent ou d’autres considérations de valeurs est légale au Canada
· Mais le code criminel rend illégales pratiquement toutes les activités liées à la prostitution et interdisent la prostitution pratiquement dans tous les lieux privés ou publics imaginables. 
· Ainsi, il est presque impossible d’exercer la prostitution sans enfreindre la loi et risquer des accusations pénales. 
· Quatre article du code criminel rendent illégales pratiquement toutes les activités liées à la prostitution et l’interdisent dans presque tous les lieux privés ou publics. 
L’article 210 : rend illégal pour quiconque de tenir une maison de débauche ou de s’y trouver. 
L’article 211 : rend illégal le fait de transporter une personne à un tel endroité 
L’article 212 : rend illégal d’inciter ou de forcer une personne à s’adonner à la prostitution ou de vivre de revenus monétaires issus de la prostitution d’une autre personne (proxénétisme). 
L’article 213 : rend illégal pour les travailleurs sexuels et les clients de communiquer en pubic dans le but de se livrer à la prostitution. 
Vivre et travailler en sécurité et avec dignité : Stella 
· Stella (organisme né en 1995).
· Objectif : améliorer la qualité de vie des travailleuses et travailleurs de sexe, sensibiliser et éduquer la société.
· La prostitution est un travail.
· L’urgence de changer les conditions du travail. 
· Toute stratégie accentuant sa criminalisation et sa judiciarisation est dangeureuse. 
Texte semaine prochaine 
Offre de travail des femmes mariée ! Brahim
Catherine : 
Lundi 4 mars 12-13 :30 au fss 11001 
Mer 6 meme chose 
Elia 
Jeudi 7 mars 2024
Jeudi 14 mars 13/ Jeudi 23 mai 13
Vivre le racisme au féminin
« Lutter contre le racisme ce n'est pas nier l'existence de la race » .
Quelques Définitions :
Peuple autochtones ou aborigènes :
Premières nations, peuples Inuits et métis, Indiens inscrits ou non
Personnes ou groupes racialisés :
Toute personne victime de racisme pour diverses causes : race, couleur, origine ethnique, accent, culture ou religion.
Personnes immigrantes :
Entrées au Canada pour s'y établir de façon permanente en provenance d'Asie, d'Afrique, d'Europe, d'Amérique du Nord ou du Sud ou d'Océanie.
Personnes réfugiées :
Entrées au Canada pour fuir la persécution ou la guerre dans leurs pays d'origine.
Racisme flagrant :
Acte explicite comme injurier, battre ou exclure des gens en raison de leur race ou origine ethnique. 
Racisme caché, subtil ou poli :
Le fait de souligner la différence, de traiter la race comme l'élément le plus important d'un individu plutôt que sa personnalité, ses réalisations etc.
Racisme structurel : (politique de l’entreprise, société parfois inconscient) 
Le racisme ne s'exprime pas toujours de façon évidente par des coups ou le fait d'exclure secrètement quelqu'un tout en lui parlant poliment, Il est aussi structurel ( imprègne toute la société ) et s'exerce parfois de façon involontaire ou inconsciente.
Quelques mythes et réalités au sujet des femmes immigrantes et réfugiées :
Mythes ;
· Les femmes immigrantes et réfugiées viennent au Canada pour faire le " Travail malpropre " dont ne veulent pas les personnes nées ici ( Réalité : doivent accepter des emplois car leur éducation ne sont pas reconnus )

· Les femmes immigrantes et réfugiées ont des grandes familles ( Réalité : Certaines ont perdu la plupart de leur famille dans leurs pays et maintenant elles se retrouvent seul )
· Elles sont peu instruite ( Réalité : plusieurs de ces femmes ont des diplomes mais ceux-ci ne sont pas reconnu )
· Elles sont plus féminines, plus dociles, plus libres sur le plan sexuel, plus soumises, plus conciliante, et plus contentes de faire du travail ménager que les femmes nées au canada( Réalité : pas vrai et c’est insultant)
· Elles enlèvent des emplois aux femmes nées au Canada ( Réalité : Le Canada connait un manque de main d'œuvre dans plusieurs domaine. L'arrivée des immigrantes va permettre de combler ces postes ) 

· Elles entrent au Canada en manipulant le système. Réalité? (certains oui mais pas tous le monde)
· Mythe : le Canada accueille un grand nombre de personnes réfugiées. Réalité ? la plupart de temps elle les aide dans les camps de refugiés 
· Une nouvelle perception des réfugiés et des demandeurs de sa depuis le 11 sepmtebre 2001?
Le logement : 
· La discrimination raciale dans le logement est un problème bien connu. 
· Perception des propriétaires. 

L’emploi et le revenu : plusieurs obstacles, auxquels les femmes immigrantes et réfugiées se heurtent.
La langue comme obstacle : 
· Plus d’immigrantes (9%) que d’immigrants (5%) me parlent ni l’anglais ni le francais. 
· Isolement. 
· Limite leur participation à la vie politique et aux prises de décisions sociales. 
·  Les enfants servent souvent comme interprètes. 
Documentaire Rupture 
Tunisienne mari ne la veut plus et il veut qu’elle rentre au pays ! (fadhila)
Syrienne : violence par le mari, le Canada veut la déporter (roula) revenu en tant qu’émigrante 
28 mai 2012 
Accès à la justice :
· Racisme de la police, des prisons et du système de justice criminelle. ( femmes vont faire en sorte de ne pas appeler de l’urgence ) 
· Les femmes réfugiées se méfient des autorités à cause de leurs expériences au passé. 
· Surreprésentation des femmes autochtones dans les prisons.
La Violence : la situation des femmes parrainées 
· Elles dépendent de leurs partenaires ou employeurs pour leur statut d’immigrantes et leur soutien financier. 
· Elles peuvent subir des situations pénibles ( menaces de retirer le contrat de travail; difficultés d’accès à l’aide juridique) 
La santé :
· Le racisme peut causer des problèmes de santé. 
· Les femmes prennent en charge la santé de leurs familles. 
· Revenu moindre et statut social inférieur ont un impact sur la santé. 
· Effets des viols de guerre sur la santé physique et mentale. 
· Nouvelles arrivantes vivent su stress. (incertitude, souci) 
Sexualité Racialisée :
· Femmes des groupes racialisées souvent représentées de manière sexuelle teintée de racisme. 
· Les femmes racialisées qui sont lesbiennes, bisexuelles ou transgenderistes font face à une triple oppression
L’École : 
· Le programme scolaire ne parle pas des contributions des femmes des groupes racialisées à la construction du Canada. 
· Beaucoup de gens croient qu’il a ‘deux peuples fondateurs’ (anglais et français) mais pas les autochtones. 
Les Médias : 
· Les femmes des groupes racialisés sont sous représentées dans les émissions et les nouvelles. 
· Elles ont souvent des rôles stéréotyés. 
L’impact différent des politiques d’immigration pour les femmes :
Division en différentes catégories (immigrants investisseurs; immigrants indépendants). 
Politiques actuelles ont un impact différent sur les femmes pour diverses raisons : 
· Elles accordent des point pour les connaissances des langues officielles ; le niveau de scolarité et l’expérience de travail. 
· Elles s’appuient sur des critères financiers sans tenir compte d’autres facteurs comme le bénévolat dans la communauté et le travail non rémunéré dans la famille. 
· Elles laissent aux agents de l’immigration un pouvoir discrétionnaire. 
· Elles comportent des catégories et des définitions qui considèrent surtout les femmes comme « membres d’une famille »- autrefois appelées ‘personnes à charge’ d’un mari ou d’un père. 
· Elle prévoient des frais élevés. 
· Elles interdisent aux prestataires du bien-être social de parrainer les membres de leur famille pour les faire venir au Canada, sauf dans des cas exceptionnels 
· Elles forcent les travailleuses domestiques à vivre chez leurs employeurs, ce qui en expose un certain nombre à l’exploitation financièr , physique et sexuelle.
Impact du racisme : le racisme touche : 
· Le logement (obtenir un logement) 
· L’emploi
· L’estime de soi 
· La santé 
·  Et tous les autres aspects de la vie 
Refus de reconaître le racisme : 
· Souvent associé à quelques incidents isolés commis par une poignée d’ignorants.
Le Choc Culturel : 
· Les pressions exercées sur les jeunes immigrantes. 
Documentaire : de l’amour à la violence trois femmes parlent 
Par le témoignage de leur vie, trois femmes nous permettent de mieux comprendre comment l’amour et la violence ont pu se côtoyer douloureusement. Leur histoire et leur questionnement apportent des pistes de réflexion à quiconque est concerné par la violence conjugale. 
Texte pour la semainte prochaine 
Zahia manseur (2004) « ENTRE PROJET DE DÉPART ET SOUMISSION : la souffrance de la femme battue»
La violence conjugale 
 Définition
« la violence ou la maltraiteance qu’une femme ou un homme peut vivre entre les mains d’un parternaire martial, de droit commun, ou du même sexe». 
Forme de la violence conjugale :	
· Violence physique (blesser ou menacer de blesser)
· Violence sexuelle et l’exploitation (activité sexuelle non désiré ou empêcher le contrôle d’avoir le contrôle sur sa sexualité
· Violence psychologique (détruire l’estime de soi et de dominer la personne, crié, critiqué, isolé de ces proches)
· Violence économique ou financière (contrôle de décision aux niveaux de finance et dépense ou voler l’argent de sa conjointe) 
· Violence spirituelle (empêcher de pratiquer ces croyances religieuses) 
Pourquoi elle reste dans cette situation 
1. Encore émotionnellement attacher à leur conjooint
2. Elle va tout faire pour pour preserver le noyau familail 
3. Peur de la vengeance de son conjoint
4. [bookmark: _GoBack]Elle craie d’être stigmatiser des autres 
5. Ne sait pas comment chercher contact 
6. La langue 
7. Exprimer de la honte (elle se sent impuissante )
Raison pour ne pas aller à la police : 
1. Elle ne veut pas voir l’agresseur retirer de la maison, en prison avec un dossier criminelle.
2. Manque de confiance envers le système de justice ( ca va pas amener a grand-chose ) 
3. Elle ne pense pas avoir la protection nécessaire ou l’aide nécessaire 
4.  Elles croient que la violence va arrêter 

Quelle est l’étendue de la violence conjugale ? 
On ne connait pas l’étendu
De l’amour à la violence, trois femmes en parlent 
Jeudi 30 mai 2013 
Le cycle de la violence conjugale :
Phase 1 : Climat de tension (il est en colère et manifester cette colère ou faire des regards menaçant, victime inquiète  et devient prudente (essayer de baisser l’attention))
Phase 2 : La crise ou l’agression (manifestation de la violence, triste, humilier et sent un sentiment d’injustice et dans certains cas en colère)
Phase 3 : La justification : L’agresseur justifie la raison de son comportement et la victime commence même à douter si elle a fait quelque chose de mauvais 
Phase 4 : la réconciliation ou lune du miel : agresseur va s’excuser ou des promesses (ex : aller en thérapie) il va meme parler de suicide pour la faire sentir qu’elle est coupable !
victime (femme) : trouve de l’espoir que les choses peuvent changer et changer ces propres attitudes 
Les conséquences de la violence conjugale : 
· Les femmes qui consultent en maison d’hébergement se sentent déprimées, confuses. 
· Elles vivent difficilement l’échec de leur relation. 
· Elles se remettent constamment en question, apportent des changements mais constatent l’échec de leurs tentatives 
· Elles imaginent rarement qu’elles sont victimes de violence conjugale et hésitent souvent à parler de ce qu’elles vivent. 
· Elles se sentent coupables, responsables, honteuses 
· Ces femmes manifestent souvent des symptômes : 
· L’anxiété
· La perte d’estimes ou de confiance de soi, 
· La honte 
· La peur constante 
· La difficulté à s’affirmer 
· La perte de mémoire et des problèmes de concentration
· La dépression 
· Des idées suicidaires 
· Le recours constant aux médicaments, à l’alcool. à la drogue ou au jeu. 
Elle souffrent également de santé physique : 
· Ulcères, maux de tête, maux de dos, hypertension. 
· Insomnie, cauchmemars et perte d’appétit 
Conséquences économiques et sociales 
Matiere de l’examin 2
Toutes les notes des cours magistraux du 28 février au 21 mars 2013 
Documentaires 
Les filles de ma rue 
Rupture 
De l’amour ;a la violence trois femmes parlent 
Violence conjugales les enfants témoins 
Texte 
Image corpoelle et minceu : sophie vinette 
Texte identité seuxuelle et les travailleuse de l’insustrie colette parent 
Francophone a toronto 
Zahia manseur entre projet de départ et soumission : la souffrance de la femme vattue 
Vrichie la souffrance de la jeune fille violée : de la barbarie de l’acte 
Qu’est-ce qu’une agression / violence sexuelle ? 
La violence sexuelle et l’agression sexuelle sont des actes qui impliquent le pouvoir, l’exercice d’un contrôle et d’une manipulation de la part d’un étranger, d’une personne connues, d’un membre de la famille, d’un ami ou d’un partenaire. 
Cela peut arriver à des femmes ou à des hommes, de la part d’un homme ou d’une femme; cela inclut ce qui suit. Sans s’y limiter : 
· Tout toucher et tout acte de nature sexuelle qui est posé en ayant recours à la force physique; 
· Le fait d’être forcé à regarder, ou à avoir, une activité sexuelle non désirée; 
· Tout commentaire verbal à connotation sexuelle et non désiré; 
· Le viol ( pénétration forcée,  dans le vagin ou l’anus). 
Une agression sexuelle peut survenir de bien de façons : 
· De nombreuses personnes pensent que la seule forme d’agression sexuelle qui existe, c’est le viol ou les relations sexuelles forcées 
· Que l’agression sexuelle prend toujours la forme d’une attaque violente ou que la victime doit être blessée physiquement pour qu’il agisse d’une agression sexuelle. 
Définition du viol :
·  Le crime de viol est constitué par tout acte de pénétration sexuelle, de quelque nature qu’il soit, commis sur la personne d’autrui par violence, contrainte, menace ou surprise. 
· Le viol est reconnu devant tout acte de pénétration s’exerçant de telles circonstances. Il peut s’agir de pénétrations vaginales, annales, ou orales dès lors que l’absence de consentement est caractérisée. 
Le consentement :
· Au Canada, la loi exige qu’une autre personne obtienne votre consentement avant d’entreprendre toute activité de nature sexuelle avec vous; c.a.d donner votre permission 
· La loi stipule qu’un enfant ou une jeune personne ne peut jamais consentir à avoir une activité sexuelle avec un adulte 
La question du consentement des Femmes : 
En fait, les femmes ne consentent pas, elles cèdent plutôt à la violence qu’elles subissent. Et céder ne veut pas dire consentir. 
Cependant, il est important de noter que les victimes de viol ne sont pas que des femmes, mais aussi des hommes ou des enfants. 
Qui est victime d’agression sexuelle? 
· Des filles et des femmes de tous âges. Tailles, orientations sexuelles, races, cultures et groupes ethniques ont été victimes d’agression sexuelle. 
· Certains groupes sont plus vulnérables : 
· Les filles, les adolescentes et les femmes jusqu’au milieu de la vingtaine. 
· Les femmes et les filles avec un handicap 
· Les filles et femmes autochtones. 
Qui commet une agression sexuelle ? 
·  Elles sont souvent commises par une personne que la victime connaît ou aime ou en qui elle a confiance, ou une figure d’autorité. 
· Les études montrent que : 
1. Les femmes courent deux fois plus de risque d’être agressées sexuellement par un homme qu’elles connaissent que par un inconnu. 
2. Elles sont souvent agressées sexuellement au sein de leur propre famille, il s’agit alors d’une inceste. 
3. Elles sont agressées sexuellement par des hommes tels qu’un voisin, un ami de la famille, un chef religieux ou un enseignant.
Où surviennent les agressions sexuelles ?
· Dans sa propre maison ou dans la maison d’un ami ou parent 
· Voiture 
· À une fête, dans un club ou à un autre genre de rassemblement où de nombreux personnes sont présentes. 
· À l’école 
Qui doit- on blâmer ?
· La personne qui commet une agressions sexuelle est toujours responsable de ses actes peu importe la situation.
Mythes du viol : 
1- Mythe : les hommes qui violent ne peuvent pas contrôler (leurs pulsions sexuelles), c’est plus fort qu’eux. 
Vérité ? Pas vrai, C’est une décision consciemment prise par l’individu pour pouvoir controlé ou dominé la victime 
2- Mythe : Seulement certains types d’hommes appartenant à certains groupes sociaux ou raciaux commettent des agressions sexuelles. 
Vérité ? il y a pas de profil de l’agresseur et il peut venir de n’importe qui, n’importe quand 
3- Mythe : s’il n’y a pas de violence ou de force physique, il ne s’agit pas d’une agression sexuelle.
Vérité ? L’agression contribue à plusieurs comportements et ce n’est pas juste la force physique qui fait partie de l’agression sexuelle
4- Mythe :Les femmes affirment injustement avoir été victimes d’un viol pour essayer de dissimuler le fait qu’elles ont eu une relation sexuelle consensuelle 
Vérité? Des fois sa arrive mais la majorité des crimes d’agression sexuelle ne sont pas rapportés à la police. 
5- Mythe : Les personnes mariés ne peuvent pas faire sa a l’agression sexuelle
Vérité ? Il peut avoir de l’agression sexuelle s’il n’y a pas de consentement 
Examen 2 du 14 mai au 4 juin 
Rupture 
Les filles de ma rue 
Violence conjugale 3 femmes en parles 
Violence conjugale, les enfants témoins (Documentaire sur les répercussions de la violence conjugale sur les enfants. Dépistage de situations de violence conjugale et interventions. Témoignages de mères …
Lecture 
Sophie vinette (2001) image corporelle et minceur pp.129-151
Colette parent les identités sexuelles et les travailleurse de l’industrie du sexe … pp. 159- 178 
Mianda (1998) Etre une immigrante noire africaine francophone à Toronto pp. 34 – 52 
Zahia Manseur (2004) entre projet de départ et soumission : la souffrance de la femme battue pp.103-118
Briche corine (2004) la souffrance de la jeune fille violée : de la barbarie de l’acte… au poids de l’indifférence et de la suspicion pp.69-80
Quels sont les effets de l’agression sexuelle ? 
· Principales conséquences observées chez les jeunes enfants, adolescents et adolescentes ? 
Sentiment de peur, trahison, parfois culpabilité, perte de confiance, anxiété, dépression et même de colère, retard dans le développement physique et intellectuel ( manque de concentration), comportement autodestructeur (anxiété, boulimie, substance psychoactive, etc. ) 
· Principales conséquences observées chez les adultes victimes ? 
Même 
Un risque que la victime devient l’agresseur 
Perte de l’emploi
Dysfonction sexuelle, baise des désirs sexuels 
Tentative de suicide
Maux de tête, migraine
Peur des autres
Femmes criminalisées et incarérée 
· Les femme comptent pour ,pom sde 5% de toutes les personne purgeant des peines de 2 ans ou plus et la vaste majorité des détenues le sont pour la première fois 
· Les deux tiers des femmes purgeant une peine de ressort fédéral sont des mères (principales pourvoyeuses de soins aux enfants). 
· Plus de la moitié des condamnations ayant mené des femmes en prison fédéral concernent des biens ou drogues 
· Le taux de récidive ( refaire la même chose) des femmes purgeant une peine fédérale est d’environ 22% versus 59% pour les hommes. 
·  Les femmes autochtones purgeant une peine fédérale et les autres femmes racisées sont plus souvent désignées pour l’isolement que les autres détenues, 
· 82% de toutes les femmes purgeant une peine fédérale signalent avoir été physiquement et/ou sexuelmment agressées. ( pourcentage est 90 % pour femmes autochtones).
· Les femmes et les hommes incarcérés dans les prisons fédérales tendent à être moins instruits que la population canadienne adulte dans son ensemble
· Le taux d’emploi des femmes incarcérées sont plus faible que ceux des hommes. 
· Les femmes incarcérées sont majoritairement issues de milieux défavorisées et comparativement aux hommes incarcérés souffrent plus souvent de :  
· Consommation de drogue et d’alcool 
· Dépression 
· Automutilation 
· Tentatives de suicide 
· Abus sexuel ou physique antécédent 
Types de criminalité commises le plus fréquemment par les femmes par ordre décroissant sont : 
· Vol (à l’étalage) 
· Drogues et alcool 
· Fraude 
· Vol qualifié
· Voies de fait 
Les principales disparités de genre dans les prisons canadiennes sont : 
· La gravité des crimes commis, 
· La rareté des prisons pour femmes, 
· Les niveaux de sécurité des prisons 
· La portion de peines à purger 
· Les effets différentiels de l’emprisonnement
· Les taux de réussite en libération conditionnelle 
Partie : Femmes, santé et action : 
Qu’est-ce qui nous procure la santé ? 
12 déterminants de la santé établie par Santé Canada : 
· Le revenu et la situation sociale 
· L’emploi ( peut nous mettre à risque)
· La scolarité 
· L’environnement social 
· L’environnement physique (l’endroit, logement etc.) 
· Un développement sain de l’enfant 
· Les pratiques personnelles liées à la santé et la capacité d’adaptation 
· Les services de santé 
· Les réseaux de soutien social 
· La constitution biologique et le patrimoine génétique
· Les différences sociales entre hommes et femmes 
· La culture 
Pourquoi parlons-nous des femmes et de la santé ? 
· Femmes gardiennes de la santé de leur famille et plus préoccupées par la santé que les hommes 
· Majorité des travailleurs du secteur de la santé. 
· Ont été à l’avant-garde de l’action revendicatrice sur les questions de santé. 
Les femmes et les hommes ont des problèmes sanitaires communs, mais il existe aussi des différences : 
· Dans le passé beaucoup de femmes mouraient à l’accouchement 
· Un plus grand nombre de canadiens que de canadiennes meurent dans des accident de la route et par suicide. 
·  Les femmes rapportent plus de dépression, d’anxiété, de fatigue et une plus mauvaise santé. 
· Plus de femme tentent de se suicider, mais plus d’hommes réussissent à se suicider. 
· Certains femmes sont sujettes à une mauvaise et un décès prématuré que d’autres. 
· Inégalité socio-économique entre les hommes et les femmes et répercussions sur la santé ( plus de vulnérabilité au VIH/sida) 
Facteurs clés de la santé : 
· Revenu, travail rémunéré et non rémunéré et la santé : 
· La pauvreté mine la santé (stress, incertitude, manque d’argent pour des aliments nutritifs, obligation de prendre un congé sans solde dans un emploi à faible salaire, emploi mal rémunéré et stressant, etc.) 
· Estime de soi : 
· Faible estime de soi = plus susceptible de faire des choses pour endommager sa santé 
· Répercussions sur la société 
· Estime de soi des femmes et des filles minées par les auttentes 
Nutrition, santé, poids et image corporelle : 
· 60% des filles du secondaire sont mécontentes de leur corps par rapport à 80 % pour les femmes d’âge universitaire
Activité physique : 
Essentielle pour le bien-être physique et mental. 
Souvent les femmes travaillent de longeus heures et dispoent de peu de temps pour s’occuper de leur popre santé.
Filles moins encouragées que les garcons.
· Environnemnt : 
La qualité de l’environnement est responsable d’environj 25% des maladies évitable dans le monde aujourd’hui 
Recherche du lien en tre les toxines environnementales et les cancer du sein, les dommages au système immunitaire. 
Corrélation directe entre la pollution de l’air et la mort résultant de maladie resporatoires ou du cœur 
Mal tiutre de nottoyants domestique sont nocifs pour la santé 
· Soutien social, sentiment communautaire, croyance spirituelles; 
· Isolement social et la solitude sont des prédicateurs aussi importants d’une mort prématurée que le tabagisme, l’obésité, le manque d’exercice et l’hypertension. 
· Croyances et prtiques spirituelles : sentiment communautaire et de camarderie, le calme et la conncectivitré que procure la médiation ou la prière, l’exposition aux valeurs litées a l’attention, à la compassion et à la générosité
· Système de soins de santé : 
· Les femmes représentent la majorité des travailleurs rémunérés du domaines des soins de santé, des utilisateurs du système et des fournisseurs de soins à la famille 
· La privation des soins de santé affecte différement et d’avantage les femmes 
· Violence : 
· Au Canada 43%  


