La virologie

Virus 
· Information génétique (ADN ou ARN) + structure spécifique 
· Pas d’appareil de traduction, ribosome, ou la synthèse des protéines 
· Pas de métabolisme 
· Perturber l’information génétique des cellules 
· Inerte a l’extérieur de la cellule 
· Transmissible 
· Ne vivent pas indépendamment – dépendant des cellules hôtes 
· Plus que 30 000 virus connus, plus que 700 chez les humaines 
· Plus que 60% des infections humaines  
· Structure simple : protéine et acide nucléique 
· Réplication par auto-assemblage : synthétisées séparément et assemblées
· Parasites intracellulaires stricts 
· Coque protéique – capside/nucléocapside 
ADN
· 3-200 protéines virales 
· Adénovirus, herpesviridae, papillomavirus 


ARN 
· Un fragment ou plusieurs 
· Polarité positive ou négative 
· 1-30 protéine virale 
· Fièvre jaune, influenza, paramyxovirus, rotavirus 
Virus non enveloppés (« nus »)
· Protection de l’acide nucléique
· Origine virale  
· Symétrie = géométrie (icosaèdre ou cubique, hélicoïdale) 

Symétrie cubique 
· Capsomère = 3 protéines virales 
· Peut être pentamère ou hexamère 

Symétrie héliocoïdale 
· Axe creux 
· Tube spiralé 
· Généralement ARN
· - acide nucléique et + protéine 
· Mosaïque du tabac 

Symétrie complexe
· Structure hélicoïdales et cubique 
· Bactériophages 



Virus enveloppés
· Double couche lipidique 
· Parsemée de protéine
· Fusion avec la membrane de la cellule cible 
· Virus animaux/humains à capside hélicoïdale   
· Structure fragile : détergent, chaleur, etc. 

Cycle de multiplication 
1. Absorption (fixation) 
2. Pénétration (entrée)
3. Décapsidation 
4. Transcription/translation (traduction) 
5. Réplication de génome 
6. Assemblage/maturation 
7. Libération des nouveaux virions 








Conséquence d’une infection virale 
· Effets cytotoxiques
· Produit libérés durant le cycle de multiplication = toxique a la cellule  
· Persistance 
· Les cellules infectées produisent le virus mais ne meurent pas 
· Latence 
· Génome virale = détecter, synthèse du protéine = absente 
· Production périodique des virions 
· Transformation 
· Cellule survive mais acquièrent des propriétés malignes (cancer) 

Transmis Porte d’entrée 
· La peau 
· Appareil respiratoire 
· Appareil digestif 
· Appareil génital 



· Horizontal 
· Directement (entre les hôtes) 
· Indirectement (objet contaminer)
· Vertical 
· Mère a enfant (congénital) 


Agents antiviraux 
· Les différences entre l’organisme et le hôte infecter 
· Comment affecter la multiplication des virus sans affecter le fonctionnement de la cellule hôte

Cible possible 
· Fixation 
· Pénétration 
· Décapsidage 
· Transcription du génome 
· Clivage de protéines virales
· Libération  



Les virus respiratoires

Les virus respiratoire 
· Influenza 
· Parainfluenza 
· Rhinovirus, entérovirus, coronovirus : rhinite/rhume/laryngite 
· SRAS
· Bronchiolite, pneumonie 

Le virus respiratoire syncytial
· Les nourrissons/les jeunes 
· L’humain = seul réservoir 
· Climat tempéré 
· Apparenté au virus de la rougeole 
· Base ARN, capside hélicoïdale de type enveloppé 
· Protéine G : attachement du virus à la cellule hôte 
· Protéine F : fusion de l’enveloppe viral permettent l’entrée dans le cellule 
· 2 groupe A et B
· A est plus sévère 
· Complique le développement d’un vaccin 
· Transmission : gouttelettes respiratoires
· Période d’incubation : 4 à 8 jours 
· Forme sévère 
· Bronchiolite – obstruction fonctionnelle des voies respiratoires qui ressemble à l’asthme 
· Pneumonie – infiltration sont plus visibles et plus profondes 
· Reste dans le système pour plusieurs semaines
· Présence d’anticorps réduit la sévérité  
· Traitement : ribavirine aérosolisée

La grippe 
· 2 formes 
· Épidémies saisonnières 
· Pandémies 
· Au Canada : Novembre-Avril 
· Un seul virus : influenza 
· 3 types A, B, C
· A et B = infections chez les humains
· Type/lieu d’isolement/numéro de la souche/année d’isolement 
· 8 segments
· Composé de 10 protéines
· Hémagglutinine : attache l’enveloppe de l’endosome à l’acide sialique des cellules cibles 
· Neuraminidase : détachement du virus de la cellule infectée au moment de la libération
· Oiseaux sauvage (canard) = réservoir principaux de l’influenza 
· Cassure antigénique : échange de matériel génétique produit un nouveau sous-type 
· Dérive antigénique : période inter-pandémique 
· Transmission : gouttelettes sous forme aérosols, contact direct et contact indirect 
· Période d’incubation : 1 à 6 jours 

Le H1N1 pandémique 
· 1 virus aviaire, 1 porcine et 2 humaines 
· 2 vagues 
· Semblable a la grippe saisonnière  

La grippe 2011-2012 
· pH1N1 fait la retraite 
· H3N2 saisonnier est revenue 
· Saison a commencé tard 
· Traitement : Tamiflu, Relenza
· Prévenir la grippe : la vaccin 
· Composé de 3 virus inactivés 
· Administré à chaque année : formulation basée sur le type de virus circulant durant la saison 
· Réduire mortalité et morbidité 
· Mesure préventive : lave les mains 

Les gastro-entérites virales 	

Les virus gastriques 
· Virus non-enveloppés peuvent résister l’acidité de l’estomac 
· Altère la fonction de l’intestin 
· Diarrhée, vomissement, nausée 

Les virus 
· Calicivirus norovirus (Norwalk) : Chez les enfants et adulte (Octobre-Avril)
· Adénovirus : Chez les enfants (Toute l’année)
· Rotavirus : Diarrhée infantile (Novembre-Avril)
· Astrovirus : Pas sévère (Hiver) 

Rotavirus 
· Non-enveloppé, icosaédrique 
· Composé de 3 couches : capside externe, intermédiaire et interne 
· 6 protéines structurales 
· 6 protéines non structurales 
· 11 segments d’ARN 
· Les jeunes enfants – les nourrissons sont protégés par les anticorps de la mère 
· Ont été par l’âge 4  
· Oro-fécal 
· Malabsorption
· Augmente le calcium intracellulaire 
· Permet l’ouverture des canaux chlore calcium dépendant 
· Mouvement d’eau  
· Vaccination 



Norovirus 
· Non enveloppé, icosaédrique 
· Très résistants 
· ARN
· 5 génogroupe (GI, II, IV infectent les humaines) 
· Aucun vaccin
· Oro-fécal
· L’eau contaminée est la plus commune 
· Personne à personne
· Incubation : 24 à 48 heures 
· Prévenir la déshydrations


Prévention et contrôle des infections

Les agents survivent bien sur les surfaces 
· Virus = jours 
· Bactéries = mois 

Transmission 
· Contact 
· Contact direct : contact physique 
· Contact indirect : transmet par un objet intermédiaire (gants, etc.) 
· Gouttelettes 
· Gouttelettes sont disposées sur les muqueuses de l’hôte 
· Ex- méningite bactérienne 
· Aérienne
· Voyage dans l’air 
· L’hôte doit les respirer 
· Ex- tuberculose, rougeole, varicelle 
· Véhicule commun 
· Source commine contaminée
· Ex- E coli 0157
· Vecteur 
· Un insecte/animal transmet l’agent 
· Ex- maladie de Lyme, virus du Nil 

Précaution contact 
· Blouse 
· Gants 
· Chambre privée

Précaution gouttelettes 
· Masque avec visière 

Précaution aérienne 
· Chambre pression d’air négative 
· N95 (masque)



Les hépatites virales

Hépatite : inflammation et nécrose du parenchyme hépatique 
Hépatite virale : maladies infectieuses du foie l’étiologie est un nombre limité de virus hépatotropes

Hépatites virales
· VHA : picornavirus 
· VHB : hepnavirus 
· VHC : togavirus 
· VHD : agent delta, particule défective 
· VHE : calicivirus 
· VHG : apparentés aux falvivrus

Généralités 
· VHB, C, D : chronique, long terme 
· Hépatotrope 
· Incubation : 15 à 18 jours 

Hépatite A 
· Non enveloppé, capside icosaédrique 
· Très résistant 
· Les pays de tiers monde 
· Fécale-orale 
· L’eau, aliments
· Incubation : 1-7 semaines 
· Phase pre-ictérique : prodrome grippale 
· Phase ictérique : selles décolorées, urine foncée
· Guérison spontanée : immunité a vie 
· Vaccin 
· Pas chronique 

Hépatite B 
· Hepnavirus 
· Nucléocapside, entourée d’une enveloppe 
· Sphérique et tubulaires 
· Transmission percutanée : injection, piqure 
· Le sang est le vecteur principal 
· Incubation : 6 à 16 semaines 
· Traitement : interféron pégylé (PEG), limivudine, adefovir
· Vaccin 

Hépatite C 
· 8 génotypes 
· Parentérale, percutanée 
· Traitement : interféron/ribavirin 
 

La maladie de Lyme

Maladie de Lyme 
· Le spirochète Borrelia burgdorferi 
· Tique aux pattes noires
· Animaux sauvage et domestique 
· Souris des champs = réservoir principale 

La tique
· 2 ans 
· Développement 
· Larve
· Nymphe 
· Adulte 
· Repas de sans vertébré
· Transmission trans-stadiale – fixer pour plus que 48 heures 

L’infection
· Éruption locale 
· 3 semaines à 3 mois 
· Tache rouge 
· Réaction inflammatoire épisodique 
· 5-7 mois après la morsure 
· Douleur articulaire/musculaire 
· Dissémination via les ganglions et le sang 
· Manifestations chroniques 
· Plusieurs mois ou année après
· Troubles neurologiques
· Inflammation 

Protéine 
· OspA 
· Dans l’estomac de la tique 
· Prochaine repas, l’expression est réduit 

· OspC
· Migrations de la bactérie aux glandes salivaires 
· Transcription arrête une fois la bactérie est transmise de la risque a l’hôte

Prévention 
· Éviter les endroits endémiques 
· Vêtement pale, pantalon/chemise long
· Insectifuge DEET (35%)
· Inspection du corps 




Les rickettsies 

Les rickettsies
· Bactérie de petite taille 
· Coque ou bacilles – gram négatif
· Ne peut pas être cultivé
· Transmission par vecteur 

4 groupes 
· Rickettsioses cosmopolites (typhus) 
· Vecteur : pouce et poux 
· Plus rependue et plus important 
· [bookmark: _GoBack]Incubation : 2 semaines 
· Fièvre 
· Rickettsioses du groupe boutonneux pourpré
· Fièvre 
· Rickettsia rickettsii 
· Rickettsia conorii 
· Vecteur : les tique – morsure 
· Rickettsioses asiatiques 
· La fièvre Q 

Physiologie 
· Niche intracellulaire 
· Développe dans le cytosol 
· Transport l’ATP, acide aminé et d’autre métabolite 

Laboratoire de microbiologie 

Rôle 
· Isoler et s’identifier rapidement les microorganismes 
· Fournier les médecins l’information
· Service et prévention 

Échantillon 
· Facteur déterminant de la précision des résultats 
· Doit représenter la maladie 
·  Transporter rapidement 
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