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Anorexie Mentale


(s. 15)(tb. 453)



































Boulimie


(s. 15)(tb. 453)





























Cellules Adipeuses


(s. 19)

















Cycle de la Réponse Sexuelle


(s. 5)(tb. 465)
























































Trouble alimentaire au cours duquel une personne jeûne (fast) et atteint un poids significativement inférieur à la normale, et en se sentant encore grosse ils continue à se priver


Commence par une régime pour perdre du poids


Plus communs avec les adolescents (en particuliers les filles)


IE Une personne qui pensent qu’ils sont grosse, commence un régime (souvent ils ne mange pas des repas) pour atteindre un poids inférieur à la normale, mais continue à faire le régime








Trouble alimentaire caractérisé par des épisodes de suralimentation (généralement des aliments riches en calories) suivis de vomissements, d’utilisation de laxatifs, de périodes de jeûne (fasting) et d'exercice physique intensif


Ont un besoin maladif d’aliments sucrés et très gras mais craignant de devenir trop grosses


Plus communs avec les adolescents (en particuliers les filles)








Réserve d’énergie (ie réserve de graisse)


Deviennent de plus en plus grosses et de plus en plus nombreuses lorsqu’un individu est obèse


Reste nombreuse lorsque l’individu perd ensuite du poids (ils deviennent plus petites)








- W. Masters et V. Johnson


Quatre phases de la réponse sexuelle:


i) Excitation: zones génitales commencent à se gorger de sang; le vagin se détend et produit des sécrétions lubrifiantes


ii) Plateau: excitation culmine tandis que la respiration, le pouls, et la pression artérielle continuent d’augmenter; pénis se gonfle complètement et un peu de liquide peut apparaître; sécrétions vaginales continuent d’augmenter


iii) Orgasme: contractions musculaires sur l’ensemble du corps sont accompagnées par une augmentation du rythme respiratoire


iv) Résolution: corps retourne progressivement vers un état de non-excitation; l’homme entre dans un période réfractaire pouvant durer quelques minutes à un jour ou plus


















